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Krankheiten, besonders langwierige, sind
Lehrjahre der Lebenskunst und Gemiitsbildung.
Man muss sie durch tigliche Bemerkungen

zu nutzen suchen.

Novalis



Inhalt

Zum Geleit
Vor dem Vergessen
Der Tobias Verein — Idee und Ziel
Das "Luftschloss" — ein idealer Raum fiir das Therapeutikum
ArztInnen, TherapeutInnen und MitarbeiterInnen
im Tobiashaus
Leben und Arbeiten — Ein Tag im Tobiashaus
Ein Gebdaude mit bewegter Geschichte: Lothringer Strafle 40
Zur Geschichte des Gebdudes Lothringer Strafse
Wie alles begann
Arnold v. Guilleaume —
Unternehmer, Kunstsammler, Kunstforderer
Schaden und Zerstorungen im
Zweiten Weltkrieg
Ella v. Guilleaume
Die v. Guilleaume’sche Villa — was davon tibrig blieb
2. Zur Architektur des Stallgebaudes
Wandlungen und Veranderungen
Die Tobias-Initiative
Nachbemerkung
Verwendete Literatur
Anlage zur Chronik
Mitarbeiter /Therapeuten /Bewohner:

29

31
33
35
35
38
41
42
41
45
46



Zum Geleit

An einem der ersten warmeren Sonnen-Sonntagen safd ich im Garten und beob-
achtete beim Zubereiten eines biologisch-dynamischen Praparates zur Diingung
des Bodens, was sich da so tat. Wahrend die Sonne langsam tiber die benachbar-
ten Hauser stieg und den Gartenboden zunehmend beleuchtete, die
Kirchenglocken in der Néhe lauteten und die vielen Vogel zwitscherten — neben
Rotkehlchen, Amseln und Meisen auch Papageien, Krdhen und Eichelhaher, gele-
gentlich kommt auch ein Fischreiher vorbei — lag ein himmlischer Frieden iiber
dem kleinen Areal mit Beeten, Rasen und Teich. Die drei Enten, die z. Zt. zu
Besuch sind, schnatterten und balzten eifrig miteinander, die Eichhérnchen spiel-
ten Fangen, und gelegentlich schaute eine neugierige Maus hinter einem
Holzstapel hervor, um heraus zu finden, was ich denn da so trieb. Ein Meisen-
parchen inspizierte die aufgehdngten Brutkasten auf Verwendbarkeit. Viele
Friithjahrs-blumen und Biische bliihten bereits — ich zdhlte immerhin 15 verschie-
dene Arten.

Da wurde mir so recht deutlich, welch eine Schicksalsgunst es ist, die Heilkunst in
einer Umgebung ausiiben zu konnen, die die Praxisraumlichkeiten inmitten einer
lauten und hektischen Grofstadt so stark in eine lebendige, wachsende und wer-
dende Natur ein-bettet. Wer den ganzen Tag tiber mit Krankheiten und kranken
Menschen verkehrt, wer seinen Blick immer auf das Unnormale, Unnatiirliche zu
richten hat, empfindet eine gro-fie Stiitze im Erleben des Gesunden und
Lebendigen. Im Alltag machen wir Thera-peuten uns die Hilfe, die hierin liegt, oft
nicht hinreichend klar — anders als die Patienten, die, den Garten als
Wartezimmer nutzend, oft genug von seiner heilsamen Wirkung be-richten und
oft auch nach der Konsultation noch bleiben mdochten.

So soll an dieser Stelle den Griindern des Tobias Vereins - neben vielem Anderen -
auch dafiir herzlich gedankt werden, dass sie fiir eine solch wohltitige
Umgebung Sorge trugen und den heute hier Tatigen dieses Haus-Garten-Kleinod
zur Arbeit anvertrauten.

Sehr herzlich danken mdochte ich auch Frau Dr. Jutta Becher. Ohne sie ware dieses
Buch nicht zustande gekommen: Es war ihre Idee, ihr Impuls, und um ihn zu ver-
wirklichen, hat sich Frau Becher intensiv und sorgfaltig in die historischen
Dokumente, in die Geschichte der Familie v. Guilleaume und des Tobias Vereins
eingearbeitet, hat sich das Gebaude immer wieder griindlich angesehen und zahl-
reiche personliche Gesprache zur Erhellung und Behebung so mancher
Unklarheiten gefiihrt. [hre Recherche zur Er-fassung historischer und baulicher
Einzelheiten rund um das Haus hat auch mir viele neue, teilweise tiberraschende
Einsichten in meinen Arbeitsplatz und meine hédusliche Umgebung ermoglicht.

Dr. Markus Karutz
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Als ich 1992 zum ersten Mal zur Behandlung ins Tobiashaus kam, folgte ich dem
Rat-schlag eines guten Freundes, der mir die anthroposophische Medizin emp-
fahl. Und ich staunte nicht schlecht: Wie anders waren die Raume, die Farben, die
Behandlungs-methoden hier, wie gut taten die Gesprache, die Fragen. Doch das
war es nicht allein. Ich freute mich jedes Mal tiber das schone Gebdude in der
Lothringer Straie 40. So ent-stand die Idee, die Geschichte des Tobias Vereins zu
schreiben und dabei auch die viel-versprechende Geschichte dieses bemerkens-
werten Hauses zu recherchieren.

Anlass fiir die vorliegende Chronik ist also nicht etwa ein Jubildum oder eine
runde Jah-reszahl, sondern der Wunsch, diese "Geschichten" vor dem Vergessen
zu bewahren und damit Einblicke in das Entstehen und Werden des Tobias
Vereins und des Thera-peutikums zu erméglichen. Dariiber hinaus ist die
Geschichte des denkmalgeschiitzten Gebdaudes hochinteressant und wert, doku-
mentiert und in diesem Zusammenhang pra-sentiert zu werden.

Dr. Jutta Becher



Vor dem Vergessen

Der Tobias Verein zur Forderung des anthroposophisch erweiterten Heilwesens e.
V. wurde 1985 gegriindet mit dem Ziel, in Kéln ein Therapeutikum fiir das
anthroposophische Heilwesen einzurichten, in dem Arzte verschiedener
Fachrichtungen zusammen arbeiten.

Als Arbeitsstétte fiir die Forderung des anthroposophisch erweiterten Heilwesens
in KéIn und fiir die Einrichtung eines Therapeutikums konnte das Tobiashaus in
der Lothringer Strafse erworben werden. Bis es soweit war und bis das Haus voll-
standig in das Eigen-tum des Tobias Vereins tibergehen konnte, musste viel gear-
beitet und in Bewegung gesetzt werden.

Arztlnnen und Therapeutinnen im Tobiashaus versuchen, individuelle
Therapieansatze zu finden, die dem Patienten helfen, je eigene
Schicksalsanforderungen zu ergreifen und fruchtbar zu machen. Zum standigen
Angebot des Tobiashauses gehoren zudem Gesprachsabende, Kurse und
Arbeitskreise, deren Anliegen und Ziel es ist, anthroposo-phische Medizin,
Therapie und soziale Hygiene zu unterstiitzen.

Bei der Jahres-Mitgliederversammlung im Mai 1999 wurde deutlich, dass der
Tobias Verein in Koln schon eine mehr als 15jahrige Geschichte hat — dass aber
kaum noch einer so ganz genau weif3, wie alles angefangen hat, wann die ersten
Gespréche statt-gefunden haben und wer die Aktiven der Anfangszeit gewesen
sind. Wie schnell ist alles vergessen! Manche Namen waren zwar noch bekannt,
doch fiir viele keine personlich bekannten Personlichkeiten. Aufierdem stellte sich
die Frage nach der Geschichte die-ses schonen Hauses, das dem Tobias Verein
gehort und in dem seit 1986 Arzte und Therapeuten titig sind.

Daher war es allen Mitgliedern ein Anliegen, der Geschichte der Hauses, des
Therapeutikums und des Vereins nachzuspiiren. Und so startete der Tobias Verein
im September 1999 ein Rundschreiben an alle, die mit der Arbeit im und am
Tobiashaus beschiftigt waren. Sie wurden gebeten, alle moglichen Materialien,
wie Erinnerungsberichte, Briefe, Prospekte und Plakate, aber auch Fotos,
Zeichnungen und Pldne sowie Namenslisten von Mitarbeitern im Verein und in
den Arztpraxen fiir die Einrichtung eines Archivs des Tobias Vereins zur
Verfiigung zu stellen. Frau Ulrike Bell erklarte sich be-reit, alle Unterlagen ent-
gegenzunehmen und aufzubewahren.

Aus dem umfangreichen Material, zahlreichen personlichen Gesprachen und eini-
gen weiteren Recherchen, besonders zur Geschichte des Gebaudes, liefs sich ein
recht voll-standiges Bild zur Geschichte des Tobiashauses rekonstruieren.
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Der Tobias Verein — Idee und Ziel

Die vorliegende Chronologie basiert wesentlich auf den Aufzeichnungen, die Dr.
jur. Pe-ter Kriiger, Rechtsanwalt beim Oberlandesgericht Koln, heute wohnhaft in
Leipzig, dem Tobias Verein zur Erforschung seiner Geschichte zur Verfiigung
gestellt hat. Herr Krii-ger legte dabei allerdings Wert darauf zu bemerken, dass
"alles viel lebendiger und bun-ter war", und dass diese Lebendigkeit und Buntheit
nur sehr unvollstindig und unvoll-kommen mit Worten zu beschreiben ist. Das
mag wohl sein. Und so ist denn auch das Folgende zu lesen: als Versuch, das
Entstehen und Werden einer mittlerweile sehr eta-blierten, anerkannten und erfol-
greichen Initiative zu portratieren.

Die Griindung des Tobias Vereins ist eine Folge des Waldorfschul-Impulses in
Koln. Bereits 1927 war hier die weltweit dritte Waldorfschule gegriindet, nach
wenigen Jahren aber aus verschiedenen Griinden wieder geschlossen worden.
Erst 1980 wurde — dies-mal als letzte der deutschen Grofstidte — in Worringen
wieder eine Waldorfschule ge-griindet. Frau Christa Behner aus Koln, Lehrerin
der wenige Jahre zuvor zusammen mit der Kolner Schulinitiative verwirklichten
Waldorfschule Bonn, konnte als Griindungs-lehrerin gewonnen werden.

In den 1970er Jahren hatte sich eine kleine Gruppe von Waldorffreunden dem
schon seit vielen Jahren in Kéln vorhandenen Waldorfimpuls im Umkreis von
Arnold und Heidi Langen sowie Uwe Gronbach angeschlossen. Erstes Ziel dieser
Gruppe war es, den im Hause der Christengemeinschaft im Weyertal (Koln-
Lindenthal) existierenden Kinder-garten auf eine eigenstiandige Basis zu stellen.
Nachdem es durch den Erwerb des Grundstiicks im Volksgarten (Vorgebirgswall)
—nahe dem heutigen Standort des Thera-peutikums — gelungen war, nach den
Entwiirfen des Architekten Karl Piitz ein waldorf-gerechtes, hiibsches Gebaude
mit Wohnungen fiir eine Hausmeisterfamilie und Kinder-gartnerinnen zu planen,
wuchs die Initiativkraft der Gruppe, die sich neben den lang-wierigen Debatten
um die Schulgriindung in der Konkretisierung ihres Impulses bewéh-ren wollte.
Hier miissen vor allem auch die Namen der Ehepaare Heyerhoff und Kriiger
sowie Frau Avril genannt werden.

Nachdem im Kindergarten die Arbeit aufgenommen worden war, ergab sich ein
neuer Bedarf und damit eine neue Aufgabe: Eine drztliche Betreuung der Kinder
und ihrer Eltern durch einen Arzt, der Heilkunde auf Grundlage eines spirituellen
Menschenbildes erweitert und die Entwicklungsschritte und -bedingungen des
Kindes kennt und bertick-sichtigt. Das war insbesondere deswegen dringend
geworden, weil der letzte anthropo-sophische Arzt, W. Siebolds, einige Jahre
zuvor verstorben war und in der Millionenstadt Koln kein einziger anthroposo-
phischer Arzt praktizierte.

Der Bedarf nach einer Waldorf-dquivalenten drztlichen Betreuung der Kinder
wurde auf-gegriffen von Personlichkeiten aus dem Kindergarten-Vorstand um
Frau Margarete Heyerhoff und Herrn Arnold Langen sowie aus dem Dreiglie-
derungskreis um Dr. Peter Kriiger. In dem Dreigliederungskreis, der 1982 im
Zusammenhang mit dem Kindergarten entstanden war, wurden die Bedingungen



GESELLSCHAFT
ANTHROPOSOPHISCHER ARZTE

Herrn Trossinger Strale 53
Dr. jur. Peter Kriiger Postfach 750221
Riehler Str. 21 D-7000 Stuttgart 75
5000 Kéln 1 Telefon: 0711/471501

26. Januar 1984

Schr geehrter Herr Dr. Kriiger,

Fiir Ihren Brief vom 12. 1. 1984 mdchte ich Ihnen schr herzlich
danken.

Wir erhalten immer wieder Bricfe des Inhalls, daB ein anthropo-
sophischer Arzt gesucht vird. DaB aber eine Gruppe von Menschen
iiber das persénliche Anliegen hinaus, fir ihre Kinder einen ge-
eigneten Arzt zu haben, sich vorzeitig Gedanken macht, unter
welchen Bedingungen dieser bestméglich ecine Praxis aufbauen

fiir eine gesunde Sozialgestalt, wie
sie Rudolf Steiner formuliert hatte,
erarbeitet. Hier spielt ein von staat-
licher und wirtschaftlicher Gange-
lung unabhéngiges, nur der Ein-
sicht des einzelnen Arztes in
Zusammenarbeit mit dem jeweils
individuellen Patienten verpflichte-
tes Heilwesen eine herausragende
Rolle. Die Struktur des modernen,

kénnte, ist neu. Dafir sei Ihnen besonders gedankt. Sie verwirk-
lichen mit diesem Vorschlag einen zukunftsweisenden, der Situa-
tion der niedergelassenen Arzte Rechnung tragenden Impuls.
Insofern michten wir Ihrer Bitte in geeigneter Weise cntsprechen
und wverden in unserer Zeitschrift "Beitriige zu einer Erweiterung
der Heilkunst" wie auf der um Ostern stattfindenden Mitglieder-
versammlung unserer Gesellschaft gebiihrend darauf hinueisen.

von Kassenwesen, staatlicher Ein-
flussnahme, aber auch von wissen-
schaftlichem Dogmatismus ("wis-
senschaftliches Papsttum") geprag-
ten Ge-sundheitswesens ist nach
Steiner ein Haupthindernis fiir die
Entwicklung einer zukunfts-wei-
senden Sozialgestalt des sozialen
Organismus.

Nochmal8 herzlichen Dank fiir Ihre gesunde Initiative!

Mit freundlichen GriiBen
bin ich Ihr

Bankkonten:  Deutsche Bank Stuttgart  Commerzbank Stuttgart  Postscheckkonto: Stuttgart
532087 (BLZ 60070070) 7807340 (BLZ G00A0071)  56798-701 (BLZ 60010070)

Der Impuls, ein therapeutisches

Zentrum fiir Koln zu schaffen,
miindete in die Initiative zur
Begriindung eines Vereins zur Forderung der anthroposophischen Medizin im
Jahr 1983. Der Verein erhielt den Namen "Tobias Verein zur Férderung einer
anthroposo-phisch erweiterten Medizin zu Koln e. V.".

Von Anfang an war dem Initiativkreis deutlich, dass fiir eine zukunftsweisende
Medizin zwar auf dem Boden der Anthroposophie arbeitende Arzte wichtig sind,
aber gleichzeitig auch eine neue Form der Zusammenarbeit mit anderen Heil-
berufen anzustreben sei. In der von der Arztin Ita Wegmann bereits in den 1920er
Jahren entwickelten Form des Therapeutikums, in dem Arzte, Heileurythmisten,
Kunsttherapeuten, Physiotherapeuten, Psychotherapeuten und Andere zusam-
menarbeiten, war eine solche Vernetzung der therapeutischen Moglichkeiten reali-
siert und andernorts auch erprobt worden. Heute werden solche Arbeitsformen
unter dem Schlagwort der vernetzten oder integrierten Versorgung allgemein
gefordert und gefordert — damals, in den 1980er Jahren, war es etwas recht Neues
und weithin Unbekanntes.

So entstand aus dem Griinderkreis des Kindergartens, der sich natiirlich durch
manche Zu- und Abginge leicht gewandelt hatte, die Idee, durch Griindung einer
Patienten-initiative und Bereitstellung von Raumlichkeiten Arbeitsgrundlage fiir
anthroposophische Arzte und Therapeuten zu schaffen.

Am 12. Januar 1984 stellte sich die "Patienteninitiative" schriftlich der Gesellschaft
anthroposophischer Arzte vor, mit der Bitte, ihren Brief in den zweimonatlich
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erscheinenden "Beitragen zu einer erweiterten Heilkunst" zu veroffentlichen. Herr
Dr. Jiirgen Schiirholz von der Gesellschaft anthroposophischer Arzte antwortete
prompt, und schon im Marz/April 1984 konnte sich die Patienteninitiative mit
ihrem Schreiben in den "Beitrdgen" einer breiteren Offentlichkeit bekannt machen.

Bereits im April 1984 legte die Arbeitsgruppe den "Entwurf einer Ordnung der
wirtschaftlichen Beziehungen zwischen Arzt und Patienten" vor.

Auch 1985 befasste sich die Patienteninitiative intensiv mit Offentlichkeitsarbeit.
Mit einer Reihe von Mitteilungen in der Schule und im Kindergarten machte sie
auf sich auf-merksam und fand reges Interesse. Zu den wichtigen Beitragen zahlte
auch der Vortrag von Frau Dr. Michaela Glockler, der heutigen Leiterin der medi-
zinischen Sektion am Goetheanum in Dornach/Schweiz, zum Thema "Miindige
Patienten — der von Kassen-zwingen unabhéngige Arzt", den sie am 10. Mai 1985
in der Universitdat Koln hielt. An-liegen war es, die ideellen und praktischen
Grundlagen der Patienteninitiative einem grofseren Kreis von Menschen nahe zu
bringen. Der Vortrag wurde von der Arbeits-gruppe und der Anthroposophischen
Gesellschaft Koln veranstaltet, ebenso das zwei Wochen spéter stattfindende
Podiumsgesprach zum Thema "Miindige Patienten — freie Therapie", und zwar in
den Raumen der Anthroposophischen Gesellschaft,

fordernde Mitglie

/Arbeitsge:
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FORDERKREIS

2wischen Vertretern
von: Forderkreis

Fachkuratorium

Burgunder Strafle 24. Teilnehmer war auch M. Boecke,
N der in Leiden (NL) eine Patienteninitiative ins Leben
e gerufen hatte und hier seine Erfahrungen zur Verfiigung
stellte.

Inzwischen bereitete die Arbeitsgruppe die Griindung
des Tobias Vereins vor. Ziel und Zweck dieses Vereins
ist in der Satzung genau definiert, nimlich "medizi-
nisch-therapeutische, heilpadagogische, kunsttherapeu-
tische, wissenschaftliche, kulturelle und soziale Ein-
richtungen des erweiterten Heilwesens zu schaffen, zu
erhalten und zu for-dern, sofern diese Einrichtungen

der und Freunde

spriche

Fachkuratorium
Berater,

Helfer

Wichter

(miissen keine

Mitglieder sein)

Einrichrun;

DENKEN
Kopfregion

Gremiur
und den geforderten/ Gremium

Enlscheidungs- ihre Aufgabe auf anthroposophischer Grundlage wahr-
nehmen (...)". Kurz: das anthroposophisch erweiterte
Heilwesen in Koln zu fordern und zu unterstiitzen. Der
WOLLEN Name "Tobias" entstand in Anlehnung an eine apokry-

o phe Ge-schichte des Alten Testaments. Darin gelingt es

g
m

gen

‘ordentliche Mitglieder

ORGANE dem Kind Tobias durch Vermittlung des Erzengels

o Férderkreis Raphael, dem Schutzgeist der Medizin, mit Hilfe beson-
Fi ratorium . . . .

) ot cresin derer Substanzen aus der tierischen Natur, die Geistes-

d) Arbeitsgesprich

krankheit der Sara (damonische Besessenheit) mit

iy "/,;72 TV

Fischleber und —herz zu kurieren und die korperliche
Erkrankung des alten Vaters (Blindheit) mit Fischgalle zu heilen. Das
Zusammenwirken eines suchenden und mutig handelnden Kindes mit
Natursubstanzen (Heilmitteln) und inspirierenden Geistwesen zum Heile des
Kranken wurde als ein Leitbild fiir den zu schaffenden Verein erlebt.



Tobias-Verein
zur Fiirderung des anthroposophisch
erweiterten Heilwesens zu Kiln e.V.

§ 11
Beitrige und sonstige Einnahmen

ek 1) Die wirtschaftlichen Grundlagen des
Vereins sind Beitrige, Zuschisse,
Spenden, Stiftungen, Vermigenser-

Liebe Freunde, trdge und Legate VenamsetloFuatie
der aus der Patienten-Initiative hervorgegangene - I1) Die Mitglieder bestimmen die Hihe
ihrer Beitrdge selbst.
Tobias-Verein 111) Das Haushaltsjahr ist das Kalender-
zur Férderung des anthroposophisch jahr.

erweiterten Heilwesens zu Kséln c.V.

9 5 12

Allgemeine Bestimmungen

am Samstag den 5. Oktober 1985 . Oryume .

um 15.°° 17 Die m,(gl dey v)-rﬁ?s/mme 2

im waldurf Kmdngsnan zu Kéln, ip-Amt § ihreNachf ;r ordpufigs-
ind.

Vorgebirgswall 29, 5000 Kéln 1 gemi festellt worden si

lédt Sie herzlich zur Griindungsfeier

&1) Soweit in der Satzung nichts anderes
il bestimmt ist, geben sich die Organe
ihre Geschéftsordnung selbst.

In Zusammenarbeit mit dem Tobias-Verein wird der

Kinderarzt Dr. Krahne zu Beginn des nachsten Jahres 411) Anderungen dieser Satzung, die vom
in Kéln seine Praxis ersffnen. Viele von uns sind Registergericht oder von den Behdrden
daran unmittelbar sehr interessiert. verlangt werden, kann der Vorstand

5 i vornehmen.
Wie der Tobias-Verein in Zukunft arbeiten méchte i
und wie wir alle hierbei mitwirken kdnnen, das )| Ly 22 u,i /14
soll uns. am Samstag, den 5. Oktober 1985 erldutert ° H)- {30 % 4.3 %‘47 !
werden. L

Kéln, Michaeli 1985 \_L(/‘[LLA/[;/{ 1/014144447

Herr Dr. Krahne wird ebenfalls zu uns sprechen.

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen! &W ‘/VVV’W/T / [ bl Wi TA

Mit (la;;;i;;ni;{{in //Q é?'\ fa~dk u/Jb[V{

fur 'den Tofias-Velpin: %N;(( > ,A/ THonas @f%
5,52 &

L*/ZW W

Die Vereinssatzung entstand im sogenannten Kiichenkabinett, das sich regelmafig
in der Wohnung von Dr. Peter Kriiger in der Domstrafse 41 traf. Zum zentralen
Organ wur-de das Arbeitsgesprach erklirt (§ 9). Der Gedanke, ein Organ zu
schaffen, das von der iiblichen Vereinsstruktur nicht vorgesehen ist und in dem
alle Trager der inneren und du-fleren Verantwortung ohne eine hierarchische
Gliederung je nach individuellen Fahig-keiten zusammenarbeiten, geht zuriick
auf das Biichlein von Lex Bos tiber "Die Temp-ler, Impulse fiir eine moderne
Sozialstruktur". Im Arbeitsgesprach wird iiber alle Belange des Vereins und des
kiinftigen Therapeutikums beraten und entschieden, wobei zu-ndchst keine
Therapeuten oder Arzte vertreten sind, sondern Menschen, die als "Laien" die
Arbeitsgrundlage fiir erstere schaffen und zur Verfiigung stellen wollen. Neben
dem Arbeitsgesprach gibt es das Forder-Organ (férdernde Mit-
glieder und Freunde). Durch Satzungsianderung entsteht im
Jahr 1996 aus dem "Arbeitsgesprach” das Organ "Ver-einsge-

Fiir ein Therapeutikum in Kéln

In K6In wurde zu Michaeli der Tobias-Verein zur Forderung

sprach”, dessen Bedeutung sich jedoch nicht vom bisherigen G S e e
. . . her Kind in der Dom-Stadt niederldBt. Ih ill
Arbeitsgesprach un-terscheidet. e T e e E

men aus der Praxis nicht gesichert ist. AuBerdem sollen ihm
Praxisraume und die notwendige Einrichtung zur Verfiigung
gestellt werden. Auf diese Weise soll der Arzt frei von wirt-

Am 5. Oktober 1985 war es so weit: Der aus der Patienten- oot und dwingen e el BB e

men. Mit dem, was er, die Patienten und der Tobias-Verein

Initiative hervorgegangene "Tobias Verein zur Forderung des e e R B
. . . o " . Gedacht ist an ein Therapeutikum in Koln, in dem auch Kunst-
anthroposophisch erweiterten Heilwesens zu Koln e.V." lud in o R GG e
f . . . Auf das Kolner Angebot m der Kinderarzt Dr. Wolfgang

- Krahi G i I; Herdecke ei
den Waldorf-Kindergarten am Vorgebirgswall zu seiner S e T
Griindungsfeier ein. St e b e

Raphael seine Braut Sara von einem Didmon und gibt seinem
erblindeten Vater Tobit das Augenlicht wieder.
. . N . . Eberhard Mannigel
Nochmals ging es an die Offentlichkeit: Im "Goetheanum" vom

10. November 1985 wurde tiber die Kolner Initiative berichtet.




Das "Luftschloss" — ein idealer Raum fiir das
Therapeutikum

ARCHITEKT BD.A. JOHANNES W. HEYERHOFF - FRANKFURTER STRASSE 577 b - 5000 KGLN 90

Kiln, den 21.6.85
hey/ké

Lieber Herr Kendziersky,

Lieber Herr Dr. Kriger,

- wenn es auf dem Wege zu einem ins Auge gefaBten Ziel
erlaubt ist, die Beschwerlichkeiten des Weges auszu-
gleichen mit Fantasie- und Wunschbildern vom erstreb-
ten Ziel,

- und wenn es méglich ist, mit solchen Wunschvorstellungen
die erforderliche Durchhaltekraft zu mobilisieren, welche
fir die Erreichung des Zieles notwendig ist,

dann méchte ich es wagen, Ihnen hiermit ein "LuftschloB"
zu présentieren, bei welchem der "Wunsch der Vater des
Gedankens" war.

Wenn es lhnen méglich ist, diese Gedanken - in etwa -
nachzuvollziehen bzu. an dem "SchloB" verindernd oder
erginzend zu werkeln, oder ein "alternatives LustschloB"
zu errichten, dann schlage ich nach den Ferien ein Gesprich
hierzu vor mit dem Ziel, die Verwasndlung von Luft in Stein
zu versuchen.

Wen wollen wir noch dazu bitten?

Bis dahin herzliche GriBe
/
/]

me (| W]
( /

PS: Wir sind am 15.7.85 wieder hier.

Gleichzeitig zeichnete Johannes Heyerhoff, Architekt und
Griindungsmitglied des Tobias Vereins, ein "Luftschloss":

Er hatte die Vorstellung von einem Haus, in dem Arzte ver-
schiedener Fachrichtungen sowie TherapeutIlnnen unter
einem Dach untergebracht wer-den konnen. Schon sehr bald
wurde aus diesem Traum Wirklichkeit.

Nachdem man einige Objekte angesehen hatte, wurde das
Gebdude in der Lothringer Strafle 40 angeboten. Das ehema-
lige Kutscherhaus liegt in unmittelbarer Nahe zur An-thropo-
sophischen Gesellschaft und zum Kindergarten und bietet
eine sehr gute Ver-kehrsanbindung. Kaum besichtigt, war den
Beteiligten klar: dieses und kein anderes Haus sollte es sein.
Es war Liebe auf den ersten Blick — auch und vielleicht
gerade an-gesichts des absolut gesehen hohen (durch beson-
dere Umstédnde jedoch auf den realen Objektwert bezogen
niedrigen) Kaufpreises und mancher Schwierigkeiten in den
Kauf-bedingungen.

Am 14.12.1985 begriindeten 12 Personen sowie der Tobias
Verein eine Gesellschaft biirgerlichen Rechts (GbR) zum
Zweck des Erwerbs, der Nutzung und der Verwaltung der
Liegenschaft Lothringer Str. 40 in K&ln. Zu Geschaftsfithrern
wurden am 7. 4. 1986 zunédchst Margarete und Johannes

Heyerhoff ernannt. Am 1. 7. 1986 wurde zusatzlich Harald Summa bevollméch-
tigt, die Geschafte der GbR zu fiihren. Von den Griindern ist heute noch Thomas
Bickelmeyer als Vorstand im Tobias Verein tatig.

Bereits am 31. Januar 1986 wurde der
Vertrag zum Erwerb des Tobias-
hauses in der Lothringer StrafSe

40 beurkundet. Die
12 Personen der
Tobiashaus-Gesell-
schaft sowie der
Tobias Verein kau-
fen es als GbR fur
1,6 Mio. DM von
dem Pharmazie-
Unternehmer Wolf-
gang Schwarz-
haupt, der das
Gebaude seit 1973
besafs und es von
1975 bis 1985 mit
seiner Familie




bewohnt hatte. Die GbR vermietete dem Tobias Verein das Anwesen. So war das
Haus seit 1986 zu 76,3% Eigentum der GbR, 23,7% gehorten dem Tobias Verein.
Der vom Verein geschuldete Kaufpreisanteil wurde gestundet und war vereinba-
rungsgemaf’ in Raten jeweils zum Jahresende 1986-1989 zu bezahlen.

Im Kaufpreis enthalten waren das Haus mit dem dazugehorigen Grundstiick. Ein
Teil des wunderschonen, ca. 2000 gm grofien Gartens, mit schonen Beeten und
altem Baumbestand — hier stand damals die zweitdlteste Esche Nordrhein-
Westfalens - wurde abgetrennt und spater separat verkauft.

Im Januar 1986 hatte der
Verein bereits einen
Freundeskreis von fast 80
Personen, davon 12 aktive
Mitglieder und 17 for-
dernde Mitglieder. Zu den
Forderern zahlten auch der
Waldorf-Kindergarten und
die Waldorfschule Koln
sowie die Arbeits-
gemeinschaft zur For-
derung der Waldorf-
padagogik in Koln.




Arztlnnen, Therapeutinnen und Mitarbeiterinnen
im Tobiashaus

Der Verein traf nun Vorbereitungen fiir die Griin-
dung einer Arztpraxis, wobei angesichts der Ent-
stehung im Zusammenhang mit dem Kindergarten
zundchst eine Kinderarzt-praxis geplant war. Sie
wurde im 1. Stock untergebracht. Im April 1986
schloss der Verein einen Mietvertrag mit dem
Kinderarzt Dr. Wolfgang Krahne, der seine Facharzt-
ausbildung im Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke
abgeschlossen hatte, und gewdhrte ihm einen
Betriebskostenzuschuss in Hohe von DM 65.000,00.
Er nahm als erster Arzt im neuen Therapeutikum im
gleichen Jahr die Tatigkeit auf, wobei ihm anfangs
Ortrud Feder, spiter auch Helga Mannigel als
Helferinnen zur Seite standen. Die weiteren Riume
fiir Heileurythmie, Therapien und Vortrage wurden von der GbR Tobias-Haus fiir
diese Zwecke vermietet.

Mit dem Kinderarzt nahmen im Dezember 1986 Christiane August als Musik-
therapeutin, Dorothea Sinzig als Maltherapeutin und Irmgard RifSmann als Heil-
eurythmistin ihre Arbeit im Tobiashaus auf. Im Keller arbeitete der Bildhauer Max
Meuter. Irena Krahne betreute eine Spielgruppe (bis 1989), kiimmerte sich liebe-
voll um den Garten und sorgte dafiir, dass vor allem in der Praxis, aber auch im
iibrigen Haus eine Atmosphére der

Geborgenheit und Warme entstand. Im

Dachgeschoss wohnte die Familie Giide-

mann, die Haus und Hof betreute. Herr 763 M‘gw‘/E'RE/N
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von Bleichert-Kriiger geplant und
geordnet wurden, machte sich der
Tobias Verein in der stadtischen
Offentlichkeit bekannt und fand
einen grofien Freundes- und
Interessentenkreis.

Die Initiative Kultur-Zeit-Raum-5
um den Musiker Riidiger Krey war
hier im Saal zur Miete und nutzte ihn fiir ihre Veranstaltungen. In Zusammen-
arbeit zwischen Tobias Ver-ein und der ehemaligen Erzieherin Ingeborg Schottner-
Fiedler entstand die Einrichtung "Die Elternschule". Sie hatte sich die Aufgabe
gestellt, Aspekte einer gesunden Erzie-hung und Lebensfithrung fiir Eltern und
Interessierte im Umfeld von Waldorfkinder-garten, Schule und Therapeutikum
darzustellen und zu vermitteln. Auch diese Initiative, die sich bis heute zu dem
"Freien Bildungswerk Rheinland" weiterentwickelt hat, nutzte den Raum fiir ihre
Veranstaltungen, Vortréage, fiir den Heiligabendweg etc.

Als 1987 auf dem Nachbargrundstiick ein zehnstockiges Hotel errichtet werden
sollte, entstand unter mafigeblicher Mitarbeit von Freunden aus dem Umfeld des
Tobias Ver-eins eine rege und aktive Biirgerinitiative gegen dieses Vorhaben,
durch welches nicht nur der schone Garten des Hauses erheblich verkleinert, son-
dern vor allem auch die 200 Jahre alte, unter Naturdenkmalschutz stehende
Esche, der "Vogelbaum", geopfert werden sollte. Die Biirgerinitiative hatte zwar
eine erhebliche Offentlichkeitswirkung mit Beitragen in Printmedien, Radio und
Fernsehen, konnte letztlich aber nicht verhindern, dass in einem bis zum Ober-
verwaltungsgericht in Miinster gefiihrten Rechtsstreit eine Baugenehmigung

nach dem Umbao

—— La*hvimgav Str.
Erdgeschoss 1.0bergeschoss
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erteilt und damit der Baum im Januar 1995 gefallt wurde. Immerhin
erreichte sie, dass der Biironeubau nicht hoher als "ortstiblich"
wurde.

Am 25. 9. 1987 griindete sich eine Leih- und Schenkungsgemein-
schaft, die dem Tobias Verein ein Darlehen zur Finanzierung seines
Anteils am Tobiashaus gewahrte. Der Gesamt-Kaufpreis-Anteil fiir
den Tobias Verein betrug 400.000,- DM. Mit der Bitte, dem Verein
bei der Tilgung seiner Kaufpreisschulden zu helfen, wurde von den

Mitgliedern dieser Leih- und Schenkungsgemein-

schaft bereits bis zum 11. November 1987 ein
Schenkungsbetrag von rd. 70.000,- DM zur
Verfiigung gestellt.

Im Sommer 1987 tibernahm Dorothea Sering die
Maltherapie von Frau Sinzig, im Febru-ar 1989
begann Andrea Tessen, die zuvor - wie Dr.
Krahne - in Herdecke gearbeitet hatte, ihre Arbeit
als Heileurythmistin und 16ste damit Irmgard

Rissmann ab.

Bei den Therapeutinnen blieben allerdings freie
Kapazititen, da die Zuweisungen von Patienten
durch einen Arzt nicht ausreichten. Der schone

Saal im Erdgeschoss, der zwar fiir viele Veranstal-
tungen genutzt werden konnte, war eine riesige finanzielle Belastung, die die

Verantwortlichen nicht langer tragen konnten. Daher wurde der
Raum zu einer Arztpraxis umgebaut, und die Bemiihungen, wei-
tere Arzte zu finden, wurden forciert. Wieder aus dem Gemein-
schaftskrankenhaus Herdecke kommend, entschlossen sich Dr.
Sigrid Vormann (Facharztin fiir Innere Medizin mit Zusatz-
bezeichnung Psycho-therapie und Homodopathie) und Dr. Markus
Karutz (Facharzt fiir Innere Medizin) zur Niederlassung in einer
Gemeinschaftspraxis in KoIn. Sie nahmen die Arbeit im Juli 1991
auf. Aus der Zeit in Herdecke bestanden bereits freundschaftliche
Verbindungen sowohl zu Dr. Krahne als auch zu Andrea Tessen.
Als Dritte trat Dr. Renate Karutz, die nach in-ternistischer Weiter-
bildung in Herdecke lingere Zeit in der Kinderabteilung tatig
gewe-sen war, 1993 in die Gemeinschaftspraxis ein.

Noch einmal wurde fast das ganze Haus umgebaut: Im Erdgeschoss entstand in
den Raumen des Saales, der Kunsttherapie und der Spielgruppe die Gemein-
schaftspraxis, im 1. Geschoss (in den Riumen der von der Familie Kriiger genutz-
ten Wohnung) wurde im Westfliigel die Kunsttherapie und Heileurythmie unter-
gebracht, im Erdgeschoss im ehemaligen Heileurythmieraum zog die Spielgruppe
ein, in der umgebauten Wohnung im 2. Stock richtete sich die Familie Karutz mit
zundchst drei Kindern ein — spater wird noch ein 4. Kind geboren. Bei diesem



Umbau mussten manch
schone und préachtige
Relikte aus der Zeit des
Vorbesitzers geopfert wer-
den: goldene Wasserhahne,
Marmor- und Granitver-
tafelungen, Seidentapeten
und manches Andere. Ein
neues Treppenhaus wurde
in den Westfliigel eingezo-
gen; auch die Kinderarzt-
praxis blieb nicht ganz ver-
schont. Sie gab ihre Tee-
kiiche fiir die Musikthera-
pie, das Isolierzimmer im 2. Stock fiir die Wohnung Karutz ab, bekam aber zwei
weitere Raume aus der Wohnung Kriiger.

Die Arbeit in den Praxen ware nicht moglich ohne den unermiidlichen Einsatz
der Helfe-rinnen: In der Anfangszeit waren hier Rita Bickelmeyer, Ingrid Baum
und Marita Weber tétig, aus der Praxis Haller/Illing in Bornheim wechselte Bri-
gitte Mengelberg in die Gemeinschaftspraxis. Spater kam noch Anita Altrogge
hinzu. Neben der normalen Arbeit einer Arztpraxis entwickelte sich die Anmel-
dung der Gemeinschaftspraxis aber auch zur Informationsborse fiir alle mogli-
chen Interessenten: Die Therapeuten haben hier ihre Postfacher, werden tiber das
Praxistelefon informiert, wenn jemand seine Therapie nicht einhalten kann,
Anfragen zum Tobias Verein gehen hier ein, Vereinstermine werden vereinbart
und weitergeleitet, Briefe entgegengenommen und verschickt. Ein pulsierendes
Zentrum, wo meist gute Stimmung, nie jedoch Langeweile herrscht.

1993 gab es dann nochmals eine Anderung, als die Psychotherapeutin Anette
Radbruch aus Herdecke kam. Sie richtete sich fiir ihre Arbeit den vorher von der
Spielgruppe ge-nutzten Erdgeschossraum ein. Im Oktober 1994 baute die Familie
Karutz auf eigene Kosten das bisher ungenutzte Dachgeschoss zu zwei Kinder-
zimmern mit Badezimmer aus und integrierte es in die Wohnung im 2. Stock.

Neben der raumlichen Struktur d@nderte sich mit dem Hinzukommen der neuen
Arzte auch das soziale Gefiige und die Zusammenarbeit im Tobias Verein. Wah-
rend zuvor die Ansicht bestand, dass den therapeutisch Tatigen der Riicken frei
gehalten und sie nicht mit Verwaltung und Organisation belastet werden sollten —
was in einer Nichtmitglied-schaft im Verein zum Ausdruck kam —, wollten sich
die Neuhinzukommenden, wie auch ein Teil der Therapeuten, aktiv in die Ver-
einsarbeit einbringen. Dadurch wurde ein "Generationenwechsel" eingeleitet, der
mit dem schrittweisen Riickzug der meisten Griinder einherging. Beschleunigt
wurde dieser Prozess durch den Wegzug aktiver Griinder: Peter Kriiger verlegte
seine Berufstitigkeit nach Leipzig, Johannes Heyerhoff gab sein Architekturbiiro
altershalber auf und zog nach Flensburg, Hartmut Daecke verzog berufsbedingt
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nach Belgien. Gerd Schleheck, der die Geschiftsfithrung fiir den Verein be-sorgte,
verstarb 1995 plotzlich und trotz bekannter schwerer Erkrankung doch letztlich
unerwartet. In die entstehende Liicke trat sein Sohn Oliver Schleheck. Er wurde
im Jahr 2000 von Gerhard Loose als Geschiftsfiihrer abgelost. Die Geschaftsfiih-
rung wird inzwischen unterstiitzt, beraten und supervidiert durch einen Wirt-
schaftskreis, in dem - neben anderen - auch Prof. Bodo Leibinger ein hilfreiches
und kompetent-kritisches Auge auf die Geldvorgange wirft.

Im Laufe der Jahre dnderten sich nicht zuletzt die Vorstinde: Zwischenzeitlich
waren mit der Vorstandsfunktion betraut Angela Heid-Recht, Renate Karutz und
Michael Baum. Zurzeit sind es Thomas Bickelmeyer, der von Anfang an dabei ist,
und Ulrike Bell.

In den folgenden Jahren kam es auf menschlicher und fachlicher Ebene zu man-
cherlei Schwierigkeiten, die nach einer laingeren Phase der Auseinandersetzung
uw.a. zur Trennung von Dr. Krahne im Marz 1999 fiihrten. Er verlegte seine Kinder-
arztpraxis in die Taubengasse in der Kolner Innenstadt.

Auch unter den Therapeuten gab es manche Veranderung: Beate Ruchatz-Halmer
kam als Psychotherapeutin neu hinzu, als Christiane August und der zwischen-
zeitlich mitarbeitende Musiktherapeut Patrick Walraff ihre Praxis in externe
Rédume verlegten. Mechthild Oppolzer arbeitete als Heileurythmistin — sie mit
Teildeputat auch in der Waldorfschule Esch/Chorweiler von November 1992 bis
Sommer 1994 - und Isabelle von Myszkovsky als Sprachgestaltungstherapeutin
von Friihjahr 1995 bis Ende 1997 im Hause, seit 1998 zusammen mit Frau August
in externer Praxis. Seit Januar 1996 arbeitete Renate Gohler als Biographiebera-
terin zudchst in den Riumen der Maltherapie, spater in der Praxis im 1. Stock mit.
Eine von Anfang an externe Zusammenarbeit besteht bis heute mit Anne Martini,
die rhythmische Massage nach Dr. Ita Wegman praktiziert. Eine weitere externe
Verbindung besteht hinsichtlich pastoralmedizinischer Fragen mit den Priestern
der Christengemeinschaft.

Nach der Zusage der beiden neu hinzukommenden Arzte, sich im Tobiashaus
niederzu-lassen, wurde es zum erklarten Ziel des Tobias Vereins, die Raume fiir
die Gemeinschaftspraxis und fiir die Therapie von der GbR zu iibernehmen.
Allerdings konnte der Gedanke an eine Ubernahme des ganzen Hauses erst
gefasst werden, nachdem dieses Ziel durch eine grofsziigige Stiftungszusage aus
dem Freundeskreis zur Forderung der anthroposophischen Medizin in Kéln in
greifbare Nahe gertickt war. Mit der Neugriindung der zweiten Arztpraxis und
dem kostenintensiven Umbau des Hauses kam es zu einer Anderung der Eigen-
tumsverhaltnisse. Nach Schenkung der GbR-Anteile der Griin-der an den Tobias
Verein besaf dieser nun 97,5% der GbR-Anteile. Im Oktober 1999 wurde die GbR
ganzlich aufgelost, der Tobias Verein tibernahm die restlichen GbR-An-teile.
Damit ist der Tobias Verein nun Alleineigentiimer des Tobiashauses.

Nach der Trennung von Dr. Krahne wurden — wiederum aus Herdecke — zwei



Arzte fiir Allgemeinmedizin hinzugewonnen: Dr. Christoph Beckmann und Dr.
Katharina Seng, die als Einzige aus dem Mitarbeiterkreis in Koln aufgewachsen
ist. Dr. Beckmann begann seine Arbeit im September 1999, Frau Dr. Seng im
Oktober 2000.

Wiederum war ein Umbau erforderlich: Die Kinderarztpraxis wurde entspre-
chend den Bediirfnissen einer allgemeinarztlichen Doppelpraxis eingerichtet.
Dabei wurde auch manche Sanitédr- und Stromleitung in dem alten Gebdude
erneuert, und das dunkle Stid-sprechzimmer erhielt ein zusatzliches Fenster, um
mehr Tageslicht zu gewinnen.

Damit sind die Wandlungen der Bausubstanz fiirs erste einmal abgeschlossen.
Das Haus ist vom Keller — in dem die Werkstatt und Staurdaume fiir Akten, Mobel,
Gartengeratschaften etc untergebracht sind - bis unter die Dachspitze prallvoll mit
Aktivitat gefiillt, das Leben pulsiert von 5 Uhr morgens bis 23 Uhr in der Nacht.

Im Friithjahr 2000 schied Andrea Tessen aus, weil sie zur Leiterin der Stuttgarter
Heileurythmie-Ausbildung berufen wurde. Ihre Stelle als Heileurythmistin nahm
Kristine Roh-de ein, die seit Mai 2000 im Therapeutikum mitarbeitet. Da sie von
Sommer 2002 bis Anfang 2003 pausieren musste, wurde sie von Rita Fey vertre-
ten, die bis Sommer 2003 parallel zu Kristine Rohde heileurythmisch tatig war.

Von Sommer 2002 bis ins Jahr 2003 arbeitete Beate Ruchatz-Halmer vortiberge-
hend in den Raumen der Gemeinschaftspraxis Beckmann/Seng. Danach wurde
ihr vorheriger Raum, der ehemalige Musiktherapieraum, von Renate Gohler und
der neu hinzu kom-menden Musiktherapeutin Elke Weber-Bartosch genutzt.
Inzwischen behandelt Beate Ruchatz-Halmer ihre PatientInnen in einer externen
Praxis fiir Psychotherapie.

Anette Radbruch hat ebenfalls im Sommer 2003 ihre Praxis aus dem Tobiashaus
verlagert, weil sie sich mit zwei Kolleginnen zu einer psychotherapeutischen
Gemeinschaftspraxis zusammengeschlossen hat. In ihrem Raum arbeitet nun
Anne Martini.

Seit 2002 ist Cornelia Lobbert als externe Sprachtherapeutin, die eine berufsbeglei-
tende Sprachgestaltungstherapie-Ausbildung in Unterlengenhardt absolviert
hatte, Mitglied der Therapeutenrunde.

Renate Gohler wird im Februar 2004 das Tobiashaus verlassen, um ausschliefdlich
in Bornheim Biographiearbeit zu praktizieren.

Neben den ausgelagerten Praxen ist der Tobias Verein seit dem Jahr 2000 regelma-
Biger Nutzer der Rdume der Anthroposophischen Gesellschaft, in denen er seine
Freitagsgesprache und Seminare veranstalten darf. Seine Aktivitaten reichen weit
tiber das Haus hinaus: Die Arzte halten Vortrage in den umliegenden Kinder-
gérten und Schulen, als Schuldrzte (Renate Karutz in Chorweiler, Christoph Beck-




mann in der inte-grativen
Michaelischule, Katharina
Seng in Bergisch-
Gladbach), sie sind in
padagogi-schen
Zusammenhangen tatig,
halten Seminare z.B. im
evangelischen
Bildungswerk ab, haben eine regionale und tiberregionale Arztearbeit initiiert,
sind berufspolitisch bis auf Ministeriumsebene titig. Die Therapeuten bieten auch
auferhalb des Hauses im Rah-men des freien Bildungsforums Kurse an. Eine
rege, freundschaftliche Arbeitsbeziehung besteht aufferdem zum dhnlich konzi-
pierten Therapeutikum in Krefeld.

Nachdem klar wurde, dass sich das seit Anfang 2002 avisierte Projekt "Fiihlingen"
zunachst nicht realisieren ldsst (in unmittelbarer Nachbarschaft zur Waldorfschule
Chorweiler sollten Hausgemeinschaften fiir demenzerkrankte Menschen sowie
moglicherweise ein Therapeutikum Nord entstehen), wurde in Zusammenarbeit
mit den Freien Waldorfschulen Koln (FWS) ein weiterer Arbeitsbereich des Tobias
Vereins gegriindet: der Initiativkreis "Schiiler-Forder-Fonds der Freien Waldorf-
schule Koln". Hierbei geht es um Forderunterricht fiir Kinder an der Waldorf-
schule, die einer gezielten therapeutischen Mafinahme bediirfen. Aufgabe des
Tobias Vereins ist es, diese Therapien finanziell in groflerem Umfang zu ermog-
lichen.

Stand: November 2003



Leben und Arbeiten - ein Tag im Tobiashaus

von Dr. Markus Karutz

Morgens um 5 Uhr an einem beliebigen Donnerstag: Noch liegt das Tobiashaus,
ein Uiber hundert Jahre altes Gebaude im Zentrum Kolns, mit schonem Garten
und Teich, ungestort und ruhig da. Nur die vielen Vogel - Hausrotschwanz,
Zaunkonig, Kleiber, Rotkehlchen, verwilderte Papageien, und nattirlich viele
Amseln - begriiflen im Verein mit einer briitenden Ente und einigen Eichhérnchen
den kommenden Tag. Noch ist alles dunkel in den beiden arztlichen Gemein-
schaftspraxen und in den Rdumen fiir Heil-eurythmie und Kunsttherapie, ebenso
wie in den beiden psychotherapeutischen Praxen und der Praxis fiir Biographie-
arbeit. 1986 hat der Tobiasverein das
Haus fur 1,6 Mio DM erworben und in
mehreren Etappen fiir die jeweils hinzu-
kommenden Praxen umgebaut. Im
Dachgeschoss wohnt eine Arztfamilie,
die ein hausmeisterliches Auge auf Haus
und Hof werfen kann.

Als Erste betritt Frau Ben Abet, die tiirki-
sche Mitarbeiterin und Fachfrau fir
Sauberkeit, das Haus. Fast heimlich, wie
auf den Spuren der Heinzelmannchen
von Koln, sorgt sie dafiir, dass die
Gemeinschaftspraxis im Erdgeschoss
blitzblank wird, bevor die Patien-ten
kommen. Nach einer langen Reihe von
rasch wechselnden Mitarbeitern hat sie
diese Aufgabe mit ganzer Hingabe iiber-
nommen und verbindet sich sehr mit
dem Haus und den Menschen.

¢ INLZPRZTN

Gegen 6 Uhr erwacht allmahlich auch die im 2. Stock wohnende Familie. Die
Kinder gehen singend und / oder streitend zum Schulbus - Gelegenheit fiir den
Vater, in Haus und Garten kurz nach dem Rechten zu sehen.

Gegen 7 Uhr erscheinen die Praxishelferinnen, um die Praxis fiir den Patienten-
ansturm, der gegen 8 Uhr einsetzt, zu riisten, die Heizung in dem ewig kalten
Gemauer aufzu-drehen, Verbrauchsmaterialien nachzufiillen, Laborkarten zu rich-
ten etc. pp. In der Zwischenzeit treffen sich die Arzte der einen Gemeinschafts-
praxis zu einer gemeinsa-men anthroposophischen Morgenarbeit. Wenn sie auch
nur 30 Minuten dauert, so gibt sie doch eine Grundlage fiir die Arbeit des Tages.
Fragen zur Menschenkunde, die ent-stehen, wirken den Tag tiber nach. Patienten
werden besprochen, therapeutische Erfah-rungen ausgetauscht. Einmal in der
Woche geht es um das Thema Praxisorganisation, und mitunter will auch
Zwischenmenschliches benannt und erortert sein ...

Mit dem Wochenspruch aus dem Seelenkalender von Rudolf Steiner beginnt die
Arbeit in der Praxis gemeinsam mit allen Mitarbeiterinnen. Dann stromen die
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Patienten in die zwei Arztpraxen, das Telefon im 2. Stock lautet ununterbrochen —
dort steht die kinder-drztliche Telefonsprechstunde auf dem Programm. Uber die
hausinterne Sprechanlage werden Organisationsdinge ausgetauscht, kollegiale
Hilfestellungen gegeben. Patienten aus der Praxis im 1. Stock kommen ins Erd-
geschoss, wo die technischen Untersuchun-gen durchgefiihrt werden. Auf engem
Raum wuseln 2-4 Arzte, 2-3 Helferinnen und jede Menge Patienten, dazwischen
ggf. der Postbote, der Schornsteinfeger und Pharmarefe-renten, auch mal hun-
grige Wohnsitzlose, die gespeist werden mochten ...

Gegen 9 Uhr kommt die Heileurythmistin in die Erdgeschosspraxis, um dort ihre
Post abzuholen. Oft gibt es noch telefonische oder sonstige Nachrichten zu tiber-
mitteln, Organisatorisches abzusprechen. Dann kann sie sich in den ruhigeren
Therapiefliigel zurtickziehen, wo spdter am Tage dann noch die Psychothera-
peutin und die Maltherapeutin tdtig werden. Hier herrscht meist geordnete Ruhe:
die Patienten kommen schon der Reihe nach, die Therapiezeiten sind festgelegt.
Nach der Heileurythmie gibt es eine Nachruhe. Mitten in der Stadt eine Oase des
Friedens und der Erholung.

Nur an manchen Nachmittagen in der Woche, wenn die Kindermalkurse stattfin-
den, wird es richtig turbulent. Frohliches Lachen und Singen erschallt im Hof, wo
oft auch Griipp-chen von abholenden, wartenden Eltern lebhaft ins Gesprach ver-
tieft sind. Vor dem Haus stehen jede Menge Fahrrader (und Autos ...). Wenn eine
Therapie ausféllt, weil ein Patient gerade unpésslich ist und wieder nicht rechtzei-
tig abgesagt hat, ergibt sich die Moglichkeit, schnell mal den Hof zu fegen. Ein
soziales Ubfeld: Wie schaffen wir es, die unterschiedlichen asthetischen Bediirf-
nisse unter einen Hut zu bringen und die an-fallende Arbeit einigermafien gerecht
und gleichmiflig zu verteilen? Wie war das mit dem Reinigen von Treppe und
Toilette?

Unterdessen geht der Trubel in den Arztpraxen gelegentlich in ruhigere Gespra-
che tiber. Da ist Gelegenheit, zum wiederholten Mal den Vorschlag zu machen,
doch mal neben Medikamenten eine kiinstlerische Therapie in Betracht zu ziehen.
Ein langeres Ge-sprach schliefst sich an. Malen? Da bin ich unbegabt. Oder: Das
mache ich schon in der Volkshochschule, das brauche ich eigentlich nicht hier zu
machen. Wenn schon, dann lieber was mit Bewegung. Aber Heileurythmie spricht
mich nicht so an, ich wiirde lieber Feldenkrais oder Yoga machen. Und die Kos-
ten. Was, die Kasse tibernimmt das nicht? Ich hab gerade ein Haus gekautft, jetzt
kann ich das nicht selbst bezahlen. Kassen-wechsel? Wie geht das, kann mir da
nichts passieren? Nach ca. 20 Minuten Gesprach in diesem Sinne und weiteren
Erorterungen verldsst der Patient die Sprechstunde mit der vagen Bemerkung,
sich das alles mal durch den Kopf gehen zu lassen — bis zum néachsten Mal, wo er
dann moglicherweise mitteilt, er habe alles sehr interessant gefun-den, mache
jetzt aber doch lieber Tai Chi ... Frust! Wenn die Therapeuten wiissten, wie
schwierig es sein kann, gentigend Patienten zu aktivieren, das zu tun, was ihnen
eigent-lich gut tut ...



Jeder Arzt hat einen ganz eigenen Stil, andere Zeiten, andere Geschwindigkeiten,
andere Patiententypen. Eine Herausforderungen auch fiir die Helferinnen, denn
die Menschen kommen mit den unterschiedlichsten Problemen, aus den unter-
schiedlichsten Zusammenhéngen in die Praxis.

Drei Beispiele: Zunéchst ein junger Bosnier, der seit fiinf Jahren in Deutschland
lebt und jetzt unter einer Arbeitsstorung und Depressionen leidet (er kann nicht
flir sein Examen lernen, hat Antriebs- und Konzentrationsstorungen). Auch die
Psychotherapie brachte ihm keine konkrete Linderung. Der Patient bekam anthro-
posophische Medikamente, wir sprachen bei jeder Injektion, die er 2x wochentlich
erhielt, tiber seine Situation. Als ich tiber Hilfe durch Gebete sprach, stellte er fest,
er sei Atheist. Und dies war der Beginn einer Wende: Denn nun 6ffnete er sich der
Moglichkeit, Unterstiitzung durch die geistige Welt zu bekommen. Bei seinem
letzten Besuch berichtete er dann tief bewegt, "er habe das nicht getraumt" und er
konne nun wieder lernen.

Der néchste Patient, 66 Jahre, ist an einem seltenen Tumor erkrankt und wurde
aus der Uniklinik mit dem Hinweis entlassen, es gebe derzeit keine weitere
Therapie. Bei mir fragt er nun nach den Therapiemoglichkeiten der anthroposo-
phischen Medizin. Er wird auf ein Mistelpraparat eingestellt und ist in der Heil-
eurythmie zur aktiven Mitarbeit auf-gefordert. Bei den Kontrolluntersuchungen
konnte kein Tumorwachstum festgestellt wer-den, und die subjektive Befind-
lichkeit des Patienten besserte sich deutlich (mehr Antrieb, Stimmungsaufhellung,
Freude an der Eigenaktivitat).

In der Telefonsprechstunde meldet sich eine 43jahrige Patientin mit schweren
Schlafstorungen. Durch Verzicht auf Kaffee und Schlaf tagsiiber, durch regelma-
3ige Schlafenszeiten und einen rhythmischen Tagesablauf, durch Vorbereitung auf
den Schlaf (moglichst mit Riickschau) konnte sie dieses Problem aus eigener Kraft
deutlich bessern. Jetzt gab es Konflikte im Beruf und Familie. Wir vereinbaren, die
Schlafhygiene moglichst beizubehalten und zusatzlich ein pflanzliches Medika-
ment (avena sativa) ein-zunehmen.

Inzwischen ist es Mittagszeit — eigentlich brauchten die Helferinnen dringend
Ruhe, denn der Vormittag war sehr stressig. Aber da kommt gerade eine Mutter,
die ihr Kind vom nahegelegenen Kindergarten abgeholt hat, vorbei und findet es
so praktisch, jetzt ihr versprochenes Rezept abzuholen. Das macht doch nichts
aus, oder? Und die Patientin, die seit drei Tagen Durchfall hat, befiirchtet jetzt
doch, ernsthaft krank zu sein. Weil in der Praxis der Anrufbeantworter lauft, ruft
sie praktischerweise privat im 2. Stock an. Von dort wird man doch vermitteln
konnen, oder?

Jetzt ergibt sich endlich die Gelegenheit, den Handwerkern, die schon seit einigen
Tagen Ausbesserungsarbeiten an Dach und Fassade des gut 100 Jahre alten Hau-
ses erledigen, auf die Finger zu sehen und das weitere Vorgehen mit ihnen und
dem Archi-tekten, der gliicklicherweise zum Verein gehort, zu besprechen.
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Im Haupthaus sind inzwischen die Biographieberaterin und die zweite Psycho-
therapeutin tiatig geworden. Wartende Klienten sitzen auf der Treppe oder im
frithlingshaft warmem Garten und beobachten interessiert, was sich dort abspielt.

Einer der Arzte hat heute seinen freien Nachmittag und damit die Méglichkeit,
etwas im Garten zu arbeiten. Der Rasen muss dringend geschnitten werden, das
aus dem Boden schieffende Unkraut gejitet, alte, abgestorbene Biische ausgegra-
ben, neue gepflanzt werden. Die wartenden und spielenden Kinder toben fréhlich
drumherum und sind be-geistert, dass im grofSen Teich schon die ersten Seerosen
blithen und sich die Gold-fische an der Wasseroberflache sonnen.

Der Abend kommt. Nachdem die letzten Patienten gegangen sind, alle Dokumen-
tationsarbeit abgeschlossen ist und kurze Pause zum Abendessen war, geht es
heute mit der Therapeutenrunde weiter, an anderen Donnerstagen mit der Ver-
einsarbeit. Bei letzterer ist gemeinsam mit den nichttherapeutischen Mitgliedern
zu besprechen, wie der Tobias Verein fiir die Anthroposophische Medizin in Koln
tatig werden kann, oder wie Finanzen zur Ablosung von Bankdarlehen akquiriert
werden konnen. Dartiber hinaus sind Vor-trdge zu organisieren, Feste vorzuberei-
ten, die Verwaltung des Hauses in allen ihren Aspekten zu erledigen. Ein anderes,
brennendes Thema sind die Mieten. Wie gestalten wir die Mieten gerecht? Nach
Quadratmetern? Dann ist z. B. die Heileurythmistin, die fiir ihre Arbeit mehr
Raum braucht als die Psychotherapeutin, benachteiligt. Nach Umsatz? Da wird es
schwierig, wenn jemand einfach nicht so viel arbeiten mochte. Nach Selbst-ein-
schatzung? Wie bringt man die dann ggf. entstehenden Differenzen zum objekti-
ven Bedarf in Deckung? Sollen die Arztpraxen die Therapeuten subventionieren?
Oder gera-de nicht? Leicht wire es, die Mieten zu steigern, wenn man Rdume an
andere Therapeuten untervermieten wiirde. Wie ist es, wenn die nichts mit
Anthroposophie zu tun haben mochten?

Heute aber, wie gesagt, ist Therapeutenrunde. Gelegenheit, sich zu treffen, auszu-
tauschen tiber die allgemeine Befindlichkeit, Missverstandnisse auszuraumen,
Organisa-torisches zu besprechen. Mitzuteilen, wie die private, hdusliche Situ-
ation gerade ist. Weiterhin ist es eine Gelegenheit, miteinander an anthroposophi-
schen Themen zu ar-beiten. Auch hier kann sich jeder {iben: Redet immer der
Gleiche? Ist der Duktus so, dass sich alle angesprochen fiihlen? Findet man The-
men, die sowohl die Masseurin, die Kunsttherapeutin, die Psychotherapeutin und
die Arzte ansprechen? Finden wir eine Sprache, die die verschiedenen Erfah-
rungsfelder umspannt? Gelingt es uns, aus unse-rem Tatigkeitsfeld so lebendig zu
berichten, dass die Anderen Interesse daran ent-wickeln? Sind wir gut genug vor-
bereitet, alle? Gelingt es, die Ebenen auseinander zu halten, oder miissen die
Therapeuten befiirchten, keine Patienten vermittelt zu be-kommen, wenn sie
bestimmte Verhaltensweisen zeigen? Wie ist es mit der Macht? Wie ist es mit der
Verantwortung fiir das gesamte Unternehmen? Gibt es Vorprescher, die auf die
Nachziigler keine Riicksicht nehmen? Gibt es Unbeteiligte, die sich ausklinken?

Auch die gemeinsame Patientenbesprechung ist ein grofles Ubfeld: Kann der



Patient, der meist ja nur von wenigen gekannt wird, so dargestellt werden, dass er
allen plastisch vor Augen steht? Gelingt es, eine Stimmung von keuscher Frage-
haltung mit Heilerwillen zu halten, ohne Neugier oder abfélliges Urteilen? Sind
alle bei der Sache, auch die, die nicht im Kontakt zum Patienten stehen? Finden
wir gemeinsam etwas Neues, was iiber die Sicht der jeweils Einzelnen hinaus-
geht?

Schlief$lich, nach Abschluss des Abends, finden heute wieder individuelle Patien-
tenbesprechungen statt, wie sie auch sonst unter der Woche zwischen den ver-
schiedensten Therapeuten und Arzten praktiziert werden. Jetzt, im Zwiegesprach,
sind sie mehr auf die aktuelle Situation bezogen. Schriftliche Berichte werden zur
gegenseitigen Begutachtung ausgetauscht bzw. besprochen. Bildbetrachtungen,
Erorterung der We-sensgliederkonstellation und die gemeinsame Ideenbildung zu
weiteren Aufgaben er-gdnzen die Arbeit. Hier wird im Kleinen die gemeinsame
Sprache zwischen Arzt und Therapeut geiibt.

Die Lichter verloschen gegen 23 Uhr. Alle Auswaértigen haben das Haus verlassen,
die Familie im Dachgeschoss begibt sich zur Ruhe — die Mause haben das Feld fiir
sich - bis gegen 5 Uhr Frau Ben Abed das Haus wieder zum Leben erweckt ...

iy



Ein Gebaude mit bewegter Geschichte:
Lothringer StrafBe 40

Das Therapeutikum "Tobiashaus" befindet sich in einem durch seinen Baustil sehr
auffallenden Gebédude: In der weiteren Umgebung ist kein einziges Gebaude
erhalten geblieben, das in seiner Anlage und Ausfiihrung mit dem Haus Lothrin-
ger Str. 40 zu vergleichen ware. Mit seiner Toreinfahrt und dem reich verzierten
Fachwerk kann es als architektonisches Kleinod bezeichnet werden.

Erst Recherchen, die in die Entstehungszeit des Gebaudes zurtickfiihrten, brach-
ten Aufschliisse iiber die urspriingliche Nutzung des Hauses. Es handelt sich um
ein ehemaliges Stallgebdude, das zu einer grofibiirgerlichen Villa am Sachsenring
73 gehorte. Die Villa, 1898-1901 von den Eheleuten Ella und Arnold Guilleaume
erbaut, wurde in der "Deutschen Bauzeitung" (1901) als sehr stattliches Haus in den
Formen der Deutschen Renaissance, mit eingebauten alten Holzarchitekturteilen
beschrieben.



Das Stallgebaude
befand sich im riik-
kwirtigen Teil des
Grundstticks. Erbaut
im Jahr 1897, wurde es
in gelbem Sandstein mit
Kalkputzflichen und
dunklem Eichenholz-
fachwerk ausgefiihrt, das
Dach in Biberschwinzen
mit geschieferten Graten,
liest man 1905 in der
"Bautechnischen
Zeitung".

Bis 1973 blieb das ehe-
malige Nebengebaude
der Villa im Besitz der
Familie v. Guilleaume.
In der Zeit nach dem
Zweiten Weltkrieg
wurde das stark
N : . B beschddigte Stall-
Garten (um 1960/65) gebdude zunachst zu
einem reprasentativen
Wohnhaus umgebaut.
Joachim v. Guilleaume lebte hier mit seiner Familie bis 1975 und verkaufte es
anschlieffend dem Pharmazieunternehmer Wolfgang Schwarzhaupt, der es von
1975 bis 1985 bewohnte. Nachdem es 1986 der Tobias Verein tibernommen hatte,
wurde das Haus fiir die Zwecke des Therapeutikums nochmals baulich veran-
dert.

Bauakten aus der Entstehungszeit der Gebdaude, mit Grundrissen, Front- und
Seitenansichten sind weder von der Villa, noch vom Stallgebdude erhalten geblie-
ben; sie sind im Krieg verbrannt. Gliicklicherweise existieren aber — neben der
Katasterkarte - noch einige historische Fotos von der herrschaftlichen Villa sowie
von dem Stallgebaude. Sie vermitteln einen recht guten Eindruck von der Bau-
gestalt beider Hauser. Besonders hilfreich fiir die Recherchen zur Geschichte des
ehemaligen Stallgebdudes waren die beiden Erinnerungsbande, die Ella v.
Guilleaume {tiber die Zeit von 1875 bis 1955 geschrieben hat. Da sie die beiden
Gebdude gemeinsam mit ihrem Ehemann sorgfaltig geplant und die Bauarbeiten
mit grofier Aufmerksamkeit begleitet hat, enthielten ihre Aufzeichnungen wert-
volle Hinweise sowohl iiber die Entstehungszeit der Gebaude als auch tiber
Zeitpunkt und Umfang der Zerstérung im Zweiten Weltkrieg.

)




Wie alles begann

Ella v. Guilleaume (7. Juni 1875 - 3. August
1972) war die Tochter des Kolner Bankiers Otto
Deichmann und seiner Frau Augusta geb.
Meurer. 1896 heiratete sie Arnold Guilleaume
(15. Juli 1868 — 21. Mai 1939), den jiingsten Sohn
von Antoinette geb. Griindgens und Franz Carl
Guilleaume.

Aus Anlass seiner Heirat' mit Ella Deichmann
kaufte Arnold Guilleaume 1897 das Grundstiick
Sachsenring 73 von seiner Familie. Das junge
Paar wohnte zunéchst in einer Mietwohnung in
der Kleingedankstrafie 12, also ganz in der
Nihe des Baugrundstiicks. Arnold und Ella v. Guilleaume (um 1900)

Wie es in den gehobenen Kreisen jener Zeit

iiblich war, mietete sich das Ehepaar Guilleaume zuerst ein Pferd und einen
Kutscher und lief3 sich eine Kutsche bauen — ein kleines hiibsches Coupee, dunkelgriin
ausgeschlagen und mit roten Réidern, in den Guilleaume’schen Farben, um nicht mit den
schmutzigen Droschken fahren zu miissen®. Spater gehorten Pferde und Kutschen zu
ihrem Besitz, ebenso wie das entsprechende
Personal. So war es fiir das junge Paar auch
ganz selbstverstandlich, nach der Hochzeit
nicht nur ein Wohnhaus, sondern auch ein
separates Gebdude zu bauen, in dem Pferde
und zweispannige Kutschen untergebracht
werden konnten und in dem Kutscher und
Stalljunge wohnen sollten.

Ella und Arnold standen zum ersten Mal vor
der Aufgabe, ein Haus zu planen. Daher woll-
ten sie das Stallgebdude zuerst errichten, um
Erfahrungen mit dem Bauen zu sammeln. Erst
dann wollten sie sich dem Bau ihrer Villa wid-
men. So beauftragten sie den Architekten
Franz Brantzky, der das Stallgebaude 1897 im
=== =% = = = , Garten des Grundstiicks im Rheinischen
StraBenansicht Lothringer Str. 40 (um 1900/1905) Fachwerkstil errichtete®. Ella war mit der Aus-
fiihrung zufrieden: Es schien uns gut gelungen* .

TRes e ==

Mit dem Entwurf des neuen Wohnhauses wollte das Ehepaar Guilleaume den
Architekten Brantzky allerdings nicht beauftragen, denn mit seinen kiinstleri-
schen Qualitdten konnte er ihren Anspriichen offenbar nicht gerecht werden. So
malerisch Brentzki (sic!) auch eine Fassade entwerfen konnte, fiir das Innere eines Wohn-




hauses schien er uns nach dieser Probe auf keinen
Fall geeignet. Von "Wohncultur"” hatte er zu wenig
Ah-nung’, befand Ella. Dieses klare Urteil hatte
zur Folge, dass die Eheleute Guilleaume fiinf
Architekten beauftragten, Plane fiir das neue
Haus einzureichen. Jedoch konnte keiner von
ihnen die Bauherren tiberzeugen: Alle mussten
wir als kiinstlerisch ungentii-gend verwerfen.

‘ s 23]

Erst der Berliner Hofarchitekt Kaiser Wilhelms  Die Villa v. Guilleaume am Sachsenring 73 (1902)
II., Ernst Eberhard von Ihne, ein sehr feinsinni-

ger Kiinstler” , gewann den Wettbewerb um den

besten Entwurf fiir das neue Haus. Ella und Arnold Guilleaume gingen mit gro-

Bem Idealismus an das Bauvorhaben fiir ihren neuen Wohnsitz. Wir wollten doch

etwas Mustergiiltiges schaffen. Wie viel Idealismus steckte iiberhaupt in dem Hausbau, in

dem Pline machen! Die vielen hiisslichen, missverstandenen Zement-Renaissance-Bauten,

die nach der Stadterweiterung am Ring zwischen 1880 und 1898 entstanden waren, miss-

fielen uns so sehr, dass endlich mal ein Haus entstehen sollte, das der Vaterstadt zur Ehre

gereichen wiirde®. Besonders Arnold kiimmerte
sich um Alles und Jedes im Neubau, nur das Beste
an Qualitidt und Schonheit wihlend, denn das
Haus sollte Kindern und Kindeskindern eine dauer-
hafte und schone Heimstatt bleiben.

Das Haus wurde 1901 fertiggestellt — es war
der Rahmen fiir Arnold’s Kunstgegenstinde -, und
kurz vor Weihnachten dieses Jahres konnten
Ella und Arnold Guilleaume, inzwischen
bereits mit drei Kindern', einziehen. Natiirlich
beschiftigte die Familie auch eine grofie
Anzahl von Bediensteten: Kutscher, einen
Stalljungen, eine Haushadlterin, viele Médchen,
zwei Diener, Hausdiener, eine Kochin, zwei —
Kiichenméidchen, eine Jungfer, eine Nanna, Gartenfront der Villa v. Guilleaume (1902)
Kindermadchen, eine Nurse bzw. Erzieherin,

ein Fraulein fiir den Privatunterricht. Alle

Hausmadchen trugen rosa Waschkleider, die Diener Livreen. Wer von dem

Personal mit im Haus wohnte, ist nicht mehr zu ermitteln. Sicher ist aber, dass die
"Médchen" ihre Zimmer im 2. Obergeschoss der Villa hatten. Kutscher und

Stalljunge wohnten im Stallgebaude, vermutlich auch der/die Gértner — auf dem

Foto, das die Riickseite der Villa zeigt, sind drei Gartner zu sehen.




Arnold v. Guilleaume -
Unternehmer, Kunstsammler, Kunstférderer

Arnold v. Guilleaume hatte in KéIn eine bedeutende Stellung in Wirtschaft und
Gesellschaft inne, der er nicht zuletzt durch den oben beschriebenen Kolner
Wohnsitz, die herrschaftliche Villa am Sachsenring 73, sowie durch sei-
nen Sommersitz "Haus Ernich” in Remagen am Rhein (erbaut um 1903),

Ausdruck verlieh.

Wie vom Vater testamentarisch bestimmt, iibernahm Arnold Guilleaume
zum 1. Juli 1894 das Stammwerk der Firma "Felten & Guilleaume Coln —
mechanische Hanf- und Wergspinnerei, Bindfaden- und Tauwerkfabri-
ken" zum Eigentum. Es befand sich nach dem Kauf des Gutes Rosenthal
seit 1827 im Karthduserwall 38. Als "Handelsgeschiift fiir Flachs, Hanf,
Seilerwaaren und Pferdehaare" war sie 1826 von dem Seilermeister
Johann Theodor Felten und seinem Schwiegersohn, Franz Carl Theodor
Guilleaume, gegriindet worden. Die Firma Felten & Guilleaume stellte
zundchst Seile und Kordeln aus Hanf her; ab 1835 auch Drahtseile fiir
den Bergbau. Dieser Produktionszweig fiihrte zu einem bedeutenden

Aufschwung des Unternehmens, der in den 1850er Jahren noch verstarkt

Arnold v. Guilleaume wurde, als Felten & Guilleaume als erste Firma auf dem europdischen
(um 1905)

Kontinent Telegraphenkabel produzierte und damit weltweit Geltung
erlangte.

1865 tibernahm Franz Carl (1834-1887), Sohn des Firmengriinders Franz Carl
Theodor Guilleaume (1789-1837), die Fabrik als Alleininhaber. 1874 verlagerte er
die gesamte Metallverarbeitung nach Koln-Miilheim (Draht- und Kabelwerk
"Carlswerk"). Die Nachfolge in der Firmenleitung traten Franz Carls Sohne
Theodor (1861-1933) und Max (1866-1932) an. 1900 wurde das bereits seit 1894
wirtschaftlich und organisatorisch von der Kélner Fabrik unabhangige Carlswerk
in eine Familien-Aktiengesellschaft umgewandelt. Fiinf Jahre spéter erfolgte die
Bildung der Felten & Guilleaume Carlswerk Aktiengesellschaft. In Familienbesitz
blieb nur die linksrheinische Produktionsstatte, das ur-spriingliche Stammwerk.
Diese traditionsreiche Hanfseilerei fiihrte Arnold v. Guilleaume von 1894 bis zu
seinem Tod im Jahr 1939. Nach 1950 zog das Werk nach K&ln-Nippes um; in den
1960er Jahren wurde es aufgelost. Heute existiert zwar noch "nkt cables Felten &
Guilleaume Kabelwerke GmbH" in KoIn-Miilheim, jedoch erinnert lediglich der
Firmenname an die urspriinglichen Besitzer.

Uber die schulische Ausbildung von Arnold Guilleaume ist lediglich bekannt,
dass er die Realschule besuchte, 1889 mit Erfolg die Reifepriifung bestand und
anschliefSend seine Volontariatszeit im véterlichen Betrieb am Kartauserwall
absolvierte, der nach dem Tod von Franz Carl Guilleaume (am 1. 12. 1887) von
Arnolds éaltestem Bruder Theodor geleitet wurde. Nach einem halben Jahr
Maschinenbauschule in Koln war Arnold 1891 als Praktikant in der Firma
Lawson’s, einer Maschinenfabrik in Leeds/England. Es folgte eine langere



Weltreise, die er bis zum Jahr 1893 unternahm. Von seinen Weltreisen brachte Arnold
zahlreiche Kunstschitze mit. (...) Er hatte ein ausgesprochenes Gefiihl fiir alles, was schon
war und vollendet, ein Fingerspitzengefiihl dafiir, Echtes von Un-echtem zu unterschei-
den. (...) Fiir alles Schone hatte er offenen Sinn und volle Begeisterung. Die Kunst war
ihm starkes, inneres Erleben, echte, grosse Freude" ™.

Arnold Guilleaume blieb, wie bereits erwahnt, ausschlieflich fiir das Kolner
Stammbhaus der Firma Felten & Guilleaume zustdandig. Die Kolner Firma

Felten & Guilleaume wurde fiir ihre "herausragenden gewerblichen 2%
Leistungen" mehrfach ausgezeichnet. 1904 er-hielt sie die G (&

grof3e preufliische Staatsmedaille fiir gewerbliche Leistungen
- sozusagen als Kronung unter den anderen
Auszeichnungen. Im selben Jahr wurde Arnold Guilleaume,
der Firmeninhaber, in den erblichen Adelsstand erhoben.
Die Nobilitierung dokumentierte die Wiirdigung seiner
unternehmerischen Verdienste um die deutsche Wirtschaft'?,
sie bedeutete den Gipfel des sozialen Aufstiegs. Eine
Erganzung fand diese nationale Wertschiatzung durch die
flinf Jahre spater vollzogene Verleihung des Titels
"Koniglich Preufiischer Kommerzienrat". Damit gehorte
Arnold v. Guilleaume zur "besten Kolner Gesellschaft".

Die Familie Guilleaume gehorte zu den wohlhabendsten
und angesehensten Kolner Familien.

Zeit seines Lebens war Arnold v. Guilleaume aufSerordent-
lich am sozial- und kulturpolitischen Geschehen interessiert
und war aktiv in der kommunalen, regionalen und tiber- Das Wappen der Familie v. Guilleaume
regionalen Verbandspolitik sowie im Kulturleben enga-

giert®.

Schon kurz nach der Jahrhundertwende setzte er sich intensiv fiir die Kunst-
forderung ein. So griindete er mit seiner Frau die Stiftung fiir begabte Schiiler der
Kunstgewerbli-chen Handelsschule in KoéIn und stattete sie mit 15 000 Mark aus.
Weitere Aktivitaten auf kulturellem und kiinstlerischen Gebiet sind in dem bereits
erwahnten Aufsatz tiber Arnold v. Guilleaume genannt: Ganz besonders war er
bemiiht, die kiinstlerische Gestaltung in das industrielle Arbeitsleben zu integrieren. Seine
Bemiihungen wurden anerkannt, und man wahlte ihn 1911 zum Vorsitzenden der Verei-
nigung fiir Kunst in Handel und Gewerbe. Diese Vereinigung legte u. a. eine umfangrei-
che Vorbildersammlung an, durch die ein dsthetisches Richtmap fiir die Gestaltung von
Werbemitteln, Firmen- und Musterzeichen etc. gegeben werden sollte. Einen grofien Teil
dieser Sammlung steuerte Arnold von Guilleaume aus eigener Initiative bei. Etwa zur
gleichen Zeit war er neben Alfred Neven Du Mont Vorsitzender des Westdeutschen
Bundes fiir angewandte Kunst, der "Gilde", die es sich zur Aufgabe gemacht hatte, die
westdeutschen Industriellen mit den in ihrem unmittelbaren Einzugsgebiet ansdssigen
Kiinstlern zusammenzubringen und einen gegenseitigen Gedankenaustausch zur Hebung




des Ansehens der regionalen Kunst sowie der kiinstlerischen Prisentation der Produkte in

Handel und Gewerbe zu ermdglichen.

Die Stadt Koln machte sich die Kenntnis und das Interesse von Arnold von Guilleaume
zunutze und berief ihn 1910 als Sachverstindigen in den neuen Kunstbeirat der Stadt-
verordnetenversammlung. Wenige Jahre spiter wurde er zum stellvertretenden Vorsitzen-
den des Vereins zur Forderung des Museums fiir Ostasiatische Kunst gewihlt, dessen
Vorsitzender er schliefilich 1923 wurde. Ferner wirkte er in stidtischen Kunstausschiissen
— fiir das Kunstgewerbemuseum das Rautenstrauch-Joest-Museum dem er den Ankauf
einer sibirischen Sammlung ermoglichte, und der Kunstgewerbeschule — mit™.

Am 21. Mai 1939 starb Arnold v. Guilleaume. Die Zerstorung seines Hauses im
Zweiten Weltkrieg, das er mit so viel Idealismus und Kunstsinnigkeit gemeinsam
mit seiner Gattin geplant und eingerichtet hatte, musste er nicht mehr erleben.

Schaden und Zerstérungen im
Zweiten Weltkrieg

Der Zweite Weltkrieg legte auch grofle Teile der
Stadt KoIn in Schutt und Asche. Bei dem schwe-
ren Luftangriff am 8. Juli 1941 wurde das Stall-
gebdude der Familie Guilleaume getroffen und
zum grofiten Teil zerstort. Auch die Villa war in
Mitleidenschaft gezogen: Viele Fenster hielten
dem grofien Luftdruck nicht stand, ihre Schei-
ben zersplitterten. Erst nachdem ein Blindgan-
ger vor dem Haus entscharft werden konnte,
durften die Hausbewohner das Gebdaude wieder
bewohnen. Ella v. Guilleaume, die sich zur Zeit
des Luftangriffs in ihrem Haus Ernich in der
Nahe von Remagen aufgehalten hatte, kam
nach Koln, um sich um die Schdaden an der Villa
und um das zerstorte Stallgebaude zu kiim-
mern. Ich besprach mit dem Architekten Aufbau-
pline fiir den Stall, die recht hiibsch wurden, aber es
kam nie zur Ausfiihrung®.

Knapp ein Jahr spater verlor die Familie

Das Wirtschaftsgebaude im Zweiten
Weltkrieg

Guilleaume ihre herrschaftliche Villa in KoIn. In der Nacht zum 31. Mai 1942 fand
ein in diesem Ausmaf bisher nicht gekannter Luftangriff auf Koln statt, der als
"Tausend-Bomber-Angriff" in die Geschichte eingegangen ist.

Ella v. Guilleaume, die sich auch zu diesem Zeitpunkt in ihrem Haus Ernich
befand, erinnert sich an eine kalte Mondnacht. (...) In immer neuen Wellen rasten die
Flugzeuge iiber uns her, den vom Mond hell erleuchteten Strom entlang. Erst mit dem
Morgengrau-en trat Ruhe ein'. Sie erhielt aus Koln die schreckliche Nachricht, unser



liebes Haus sei schwer getroffen”. Erst eine Woche spéter, am 8. Juni, konnte sie nach
KoIn fahren, um ihr zerstortes Haus zu sehen. Friiher wire es unmoglich gewesen die
Triimmer zu be-treten, da es iiberall noch schwelte®. Es war ein erschiitternder Anblick
fiir mich, wie fiir uns Alle, vor den Triimmern, vor den Ruinen unseres lieben Hauses zu
stehen™. Vor Ort erfuhr sie, was genau sich in der Bomber-Nacht am Sachsenring
ereignet hatte. Das Haus war von schwersten Bomben und vielen Phosphorbrand-
bomben getroffen worden. Zuerst war eine Bombe in den hohen Giebel an der
Frontseite hinuntergestiirzt, und in dieses dachlose offene Haus fielen die Brand-
bomben. Ella v. Guilleaume schildert in ihren Erinnerungen die Einzelheiten so:
Withrend sich zwei Verwandte und die drei Hausmddchen im tiefsten Keller aufhielten,
fielen oben die Bomben und das Feuer frass sich durch. (...) Die schone Halle ein Flam-
menmeer. Das ganze Parterre ist restlos ausgebrannt. Von allen Kunstschitzen, die einge-
baut waren, Tiiren, Tifelungen, Mobeln etc. existiert nichts mehr, sogar die Steinkamine
und die Marmoreinfassungen der Hallentiiren vergingen, zerfielen bei der grossen Hitze,
wurden zu Staub. (...) Vor lauter Hitze bogen sich in der Kiiche die Marmorfliesen, Gliser
sind geschmolzen, Porzellane zerbarsten®.

Dér Wandel am Saéhsenring

Frither VillenstraBie, heute Ansiitze zu einer neuen Wohnstrafie

Als der Kommerzienrat Amold von Guille-
aume im Jahre 1896 dem Geheimrat von Ihme
(Berlin), ein vom Kaiser besonders prote-
gierter erfolgreicher Architekt, den Auftrag
zum Entwurf eines Stadtpalais erteilte, und die
Arbeit ein Jabr spdter in Angriff genommen
wurde (1901 feruqq&te.llt), standen hier schon
emlge den Reichtum der damaligen Zeit wider-

chloBartige  Vill Der
Sachsenting war, &hnlich wie der Deutsche
Ring, eine der besonders bevorzugten Wohn-
lagen. Man wohnte unfern des Stadtkerns, und
lebte gewissermaBen doch, auBerhalb, ndmlich
im Bereich der friiheren von Stiibben nieder-
gelegten Umwallung.

Der alte Thnesche Bau Sachsenring 13 prasen-
tierte .sich in neugotischer Fassung. Er wirkte
trotz der abgetreppten Gxebel Erker und ein
Y iiberladen, wie
viele der iibrigen zeitgenéssischen Bauten, Im
Innermn auf das kostbarste mlt relcher Schnit-
zerei, viel Wandverta herlei
Kmnsbq’ut _ausgestattet, zum Teal auch mxt alten

und itali Dedk
ve:sehen fiel das Palais schon vier Jahrzehnte
nach seiner Ernichtung dem ersten massiven
Luftangriff auf Kéln zum Opfer, 1945 war dann
das gesamte Wohnviertel zwischen Ring und
Volksgarten so gut wie ausgeschaltet. Ein Wie-
deraufbau in der alten Form ist weder méglich
noch wire er zeitgemdB. Die soziologische und
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architektonische Struktur hat 'sich gewandelt.
Dort, wo an einigen Stellen bereits aufgebaut
wurde, ist das in der Form von gepflegten
Etagenhdusern geschehen. Das Viertel wird
seinen angenehmen Wohncharakter behalten.
Ein erstes Beispiel dieser Art am Sachsenring
wachst jetzt auf dem straBenwirts ;yeleqenen
Teil des ob Guilleaume-Grund-
stiicks (1500 qm) aus dem Boden. Fundamente
Tiefkeller und Souterrain stehen bereits. Nach
einem Entwurf der Architektengemeinschaft
Stephan und Jan Wemer Starck (BDA) laBt
hier die Firma Felten und Guilleaume KG.
(F ei und Bindf: fabrik) e\nen klar
gepragten, zwedkschd ‘Wohnh
Meter Front, 10 Meter Tiefe, ﬁquesdnoss!g]
hochfiihren. Im ErdgeschoB wird die Verwaltung
des alten Kolner Unternehmens Unterkunft
finden (bisher am Kartauserwall), wdéhrend
die iibrigen Stockwerke fiir 16 modem instal-
lierte Wohnungen vorgesehen sind (Zwei- bis
Fiinfzimmerwohnungen mit Kiiche, Bad, Balkon
und NebengelaB). Hausmeisterei und Garagen
werden im Souterram umergebnadn Jer Neu-
bau (fiinfo ist
fiir den Sachsenring zugelassen) wird nicht
hoher als der friihere 2'/: Stockwerke fassende
Altbau. Bei der Ausfiihrung entschied man sich
fir eine Eigenbetonkonstruktion. Die Fronten
erhalten einen Natursteinsockel und mit wetter-
fester Farbe getonten Schlammverputz. el

/4

o)

113

Das firiihere Stadtpalais

des Kommerzienrats Ar-

nold Guilleaume
(1901 fertiggestellt).
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Nach diesem Schock kam Ella v. Guilleaume erst mehr als vier Jahre spéter, am 2.
Sep-tember 1946 mit ihrem Sohn Joachim wieder nach Koln. Ich sah den Sachsen-
ring wie-der; er ist durch Schnee und Regen noch mehr zerfallen, eine traurige Ruine.
Das Stallgebiude ist auch zur Hiilfte zerstort, die Dachziegel sind fortgeflogen, doch
meint Jo, man konne es wieder aufbauen®. Und im folgenden Jahr notiert sie: Joachim
mochte versuchen, das am Sachsenring zerstorte Stallgebiaude zu restaurieren, aber wie
soll man zu Steinen und Dachziegeln kommen, und wie die Arbeiter bewegen zu arbei-
ten? Denn Geld zieht nicht. Sie wollen Lebensmittel haben, die ausserhalb der geringen
Zuteilungen sind, und die kann man nur ermaggeln®.

Doch gelang es Joachim v. Guilleaume um 1949, das alte, ziemlich zerbombte Stallge-
baude wieder aufbauen zu lassen. Aber innen total verindert, eine entziickende Woh-
nung hatte er sich geschaffen. Ausserdem noch Raume fiir Carl von der Herberg, seinem
Freund und Corpsbruder, den er sich nach dem Tode von Spans zu Hilfe geholt hatte.
Auch Jupp Windeck, der langjihrige Chauffeur, mit Familie und die Witwe Spans wohn-
ten mit ihm unter demselben Dach®.

Nicht nur das Gebdude in der Lothringer Strafle wurde wieder aufgebaut, son-
dern auch am Sachsenring 73 entstand auf dem Grundstiick der beinahe vollig
zerstorten Villa ein ganz neues Haus. Im Sommer 1952 wurde es eingeweiht. Jo,
der auf der Triimmerstitte unseres 1942 zerstirten Hauses den Neubau fiir Biiro und
Lager und Wohnungen hatte errichten lassen, war in grosster Aufregung, ob das Haus
auch zeitig fertig wiirde. (...) Es ist alles sehr zweckmiissig und schon geworden, und
wiirde auch dem Vater gefallen haben™.

Ella v. Guilleaume

Ella v. Guilleaume schloss ihre Erinne-
rungen mit Band 2 im Jahr 1955 ab. Zu
diesem Zeitpunkt war sie 80 Jahre alt.
Uber ihren Lebensweg, ihre Person-
lichkeit und ihre Aktivitaten im Kultur-
leben der Stadt Koln schrieb der Kolner
Stadt-Anzeiger am 7. Juni 1965, aus
Anlass ihres 90. Geburtstages:

"Eine Forderin der Kolner Kultur. Ella von
Guilleaume, die Witwe des 1939 verstorbenen
Kommerzienrates Arnold von Guilleaume,
vollendet am Pfingstmontag, 7. Juni, ihr 90.
Lebensjahr. Die bekannte Kolner Biirgerin, die

heute in ihrem Familienbesitz auf Haus
Herresberg bei Remagen lebt, hatte zusammen  Ella v. Guilleaume (um 1905)
mit ihrem Gemahl entscheidenden Anteil an

der Forderung des kiinstlerischen und kultu-

rellen Lebens in Koln. Sie stiftete u. a. den



Kreuzgang am Kunstgewerbemuseum (Hansaring) und anschlieffend Raume zur
Aufnahme der Sammlung Schniitgen. Gemeinsam mit Oberbiirgermeister Wallraf sicherte
sie die Ostasiatica-Sammlung von Prof. Fischer fiir die Domstadt. Arnold von Guilleaume
war der dritte Sohn des Griinders des Carlswerkes, Franz Carl Guilleaume. 1896 wurde
das junge Paar getraut. Der Ehe entstammen fiinf Sohne und eine Tochter. Arnold von
Guilleaume war bis 1933 stellvertretender Handelskammerprisident. Als junger Mann

hat er die Seilerei und
Bindfadenfabrik ,Im Rosenthal’
tibernommen, aus der das
Carlswerk hervorging.”

In ihren beiden
Erinnerungsbanden erzdhlt Ella
v. Guilleaume ihr privates
Leben und Wirken, berichtet
von ihren Ehejahren, von Kri-
sen, Krieg und Wiederaufbau
der ehemaligen Remise, in dem
heute das Tobiashaus unterge-
bracht ist. Ein Jahrhundert der
Geschichte des geliebten Koln und
seiner Gesellschaft; ein Fundgrube
interessanter Be-gebenheiten fiir
Menschen, die sich erinnern moch-
ten an eine glanzvolle Zeit, die
lingst vergessen ist, heifit es im
Vorwort zu einem ihrer Erin-
nerungsbande. Erlebnisse und
Erfahrungen aus der Zeit zwi-
schen 1875 und 1955 vermitteln
dem Leser, welche Bedeutung
Ella v. Guilleaume hatte — im
Kolner Kunst- und Kulturleben,
geschadtzt und geliebt von ihrer
Familie, als Mitplanerin der
grofien Villa am Sachsenring
und des Gebdudes in der Loth-
ringer Strafie, und nicht zuletzt
als Chronistin. Sie starb 1972 im
hohen Alter von 97 Jahren.

\

Sie. Das méchte ich beto-

nen.” Altbundeskanzler Dr.

Konrad Adenaver, der in Al

tersfragen nicht mit sich

scherzen 168t, begann 90-
jdhrig auf diese Weise einen
Flirt mit Ella von Guilleaume.
Ein halbes Johr élter als der
Staatsmann, nohm sie's gelas-
sen, auch wenn viele der 2000
Gdste zuhérten, - wéhrend des
rofen Empfanges, den der
ranzdsische Botschafter Fran-
¢ois Seydoux de Clausonne in
diesem Johr zum franzésischen
Nationalfeiertag auf  Schlof
Ernich am Rand von Bad Go-
desberg gab. Die Begegnung
zwischen dem 90jéhrigen Dr.
Konrad Adenauer und der ge-
rade 9lighrigen Ella von Guil-
leaume  besal historischen
Reiz”. Denn beide hatten sich
1933 zum letzten Male gesehen
und seitdem miteinander nur
brieflich verkehrt.

Ein Stiick Stadt- und Familien-
geschichte fir Kéln und Bad
Godesherg verbindet sich bis
heute mit dem Namen Ella von
Guilleaume geb. Deichmann
Die Kélnerin, die am 7. Juni
1875 in Kéln, im elterlichen
Hause nahe am Dom, Trank-
qgasse 7, das Licht der Welt er-
blickte, ist auch heute im hohen
Alter eine faszinierende Per-
sdnlichkeit. ,Nehmen Sie ein
Schliickchen zur Stérkung und
lassen Sie den Schnaps nicht
zur stehen.” Mit

|ch bin wesentlich jinger ols

Dekoration
£

Von Erinnerungen umgeben lebt die 91jdhrige Ella von Guilleaume.

Wir waren zu Gast bei:

diesen nden Worten
empféngt mich die alte Dame
in dem alten Haus am Fu3 von
SchloB Ernich.

An ihrem Schreibtisch bringt
Ella von Guilleaume viele Stun-
den des Tages zu, um die Fa-
miliengeschichte zu schreiben.
In Handweite der moderne
Fernsehapparat. Um sie herum
kostbare Mébel, Erinnerungs-
stiicke eines selbsibewuBten
Biirgertums, das zwar wéhrend
eines Empfanges der Kélner
Regierung warten muBite, bis
der rheinische Adel vorgestellt
war, das jedoch, als’die Ober-
hofmeisterin  erklérte: ~,Und
hier, Majestat, hért der Adels

Ella von Guilleaume

Kélner haben spéter dann auch
durchgesetzt, daff die Eisen-
bahn, ‘an der sie sich beteilig-
ten, in Mehlem und Rolands-
eck hielt, damit man die Som-
mervillen  “besser . erreichen™
konnte.

Das alte Kéln ist Ella Deich-
mann ans Herz gewachsen. Sie
erinnert sich an ,die unheim-
liche Weckschncpp an die
Rheinbriicke, die wie ein Kdfig

stand auf’, laut pr
+Und hier, Mcqes'o? féngt der
Wohlstand an.

Aber blenden wir mit Ella
von Guilleaume 91 Jahre zu-
riick. Das kleine Mddchen Ella,
das erste Kind von Otto Deich-
mann, erregte gar nicht die Be-
geisterung von Groflvater Wil-
helm Ludwig Deichmann, der
sich einen Enkel gewinscht
hatte  Bei der Nachricht der
Geburt rief er aus: ,Ach was,
das ist wieder ein schlechter
Witz von Otto.”

Méd-

Das_ her hsend

aussah, an das romanische
O L in dert]

gasse und an das alte Heuser-
sche Haus am Neumarkt, mit
den 16 db Pdddsképp de Co-
logne*. 4

Aber die Jugenderinnerun-

gen der Ella Deichmann gehen
auch nach Bad Godesberg in
die Redoute, die ,Papas dlteste
Schwester Tante Amalie Wen-
delstadt bewohnte”. Von dem
einst  kurforstlichen Ballhaus,
heute im Besitz der Stadt Go-
desberg und nach dem Zwei-
ten Weltkrieg der glanzvolle

chen Ella, das mit seinen Eltern
in dem Renaissance-Haus in
der Trankgasse wohnte, reiste
im Sommer mit den Geschwi-
stern stets nach Bad Godes-
berg: mit Pferd und Wagen,
denn eine andere Verbindung
gab es noch nicht. Eine ganze
Tagesreise erforderte das Un-
ternehmen.

Den Sommer in Godesberg
verbrachten Ubrigens nicht nur
die Deichmanns, sondern viele
bekannte Kélner Familien. Und
die reichen und einfluBreichen

punkt her
Empfqnge geworden, berichtet
Ella: ,in dem enormen hellen
Saal, in dem schon B,

Erinnerung, weil man damals
im Eisenbahn-Salonwagen mit
Alfred Krupp nach Worms
fuhr), erbte spéter die Mehle-
mer Ave in Bad Godesberg.
An Stelle des baufélligeh Hau-
ses, das sich dort befand, lief
der Vetter mit Hilfe des Archi-
tekten Bopp die Pldne fir einen
stattlichen Neubau mit Turm
und Park erstellen: Noch heute
wird das burgdhnliche Haus
benutzt: ,vom Bundesschatz-

‘allmqer, der mit sei-
nem Ministerium hier seit Jah-
ren Hof hdlt.

Ella Deichmann heiratete am
12. August 1896 den jungen Ar-
nold von Guilleaume, der be-
reits mit 25 Jahren die Firma
Felten und Guilleaume iiber-
nommen hatte. Die Trauung
fand ubrigens auf Burg
denau im Drachenfelser Land
chen statt. Die Burg befand sich
damals im Besitz der Familie
Guilleaume. Das junge Ehepaar
Ella und Arnolcj aber baute
sich, nachdem es sich zuerst in
der Klemqadanks'ruﬁe in Kéln

gespleh hatte, saf} die kleine
zierliche Tante. Am liebsten
spielte sie Gbrigens Klavier. Sie
hatte es bei ihrem Mann ge-
lernt, der einmal Schiler von
Chcpin in Paris war.”

Vetter ~ Wilhelm  Theodor
Deichmann wiederum, der sich
mit der hibschen Baronesse

Ady von Heyl verheiratete (die
Hochzeit blieb der jungen Ella
schon deshalb in glédnzender

eine  Miet zugelegt
hatte, ein stattliches Haus auf
dem Grundstiick Sachsenring
Nr. 73 in K&In. Hier gaben Ella
und ihr Mann glénzende Feste.
Hier war auch der Kélner
Oberbirgermeister Dr. Konrad
Adenaver mit seiner zweiten
Frau Gussi Zinnser zu Gast
Die 9jéhrige Ella von Guil-
leaume schwérmt heute noch:
.Sie war eine reizende Frau,

blldhubsch hellblond.”
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Sachsenring 73 wurde wdh-
rend des Zweiten Weltkrieges
vollig zerstért.

Aber zuriick zu den jungen
Ehejohren der Guilleaumes:
Ella und die zunehmende Kin-
derschar wollten nicht mehr auf
Burg Gudenau die Sommer-
ferien verbringen. Es entstand
der Plan fir SchloB Ernich.
1906 bis 1908 wurde das
SchloB, das heute franzésische
Botschafterresidenz  ist, von
dem - Hofarchitekten  Kaiser
Wilhelms I1., Ernst von lhne, ge-
baut. Schlof Ernich am Rhein
war dank seiner Lage mit dem
herrlichen Blick in das Rheintal
einmalig schén.

Ella von Guilleaume berich-
tet: ,Wahrend der national-
sozialistischen Zeit war es Ley,
der das Schiofl haben wollte
Hier wollte er ein Kraft-durch-

Freude-Heim' errichten.” Die
Guilleaumes,  entsetzt, daf}
ihnen ,ihr Zuhause” genom-

men werden sollte, hatten noch
einmal Glick. Hitler, der eben-
falls einmal auf *Ernich war,
gefiel das SchloB nicht, ,weil
es franzésischen Stil besaB”.

Auf Ernich zu Gast war ibri-
ens des &fteren auch Gustaf

rindgens. Die Familie der
Griindgens gehért ebenfalls
»zur Verwandtschaft”.

Ella von Guilleoume, heute
am FuBe von Ernich in einem
alten Haus residierend, ist auf
Schritt und Tritt von Erinnerun-
gen umgeben, Die schénsten
von ihnen hélt sie fest: in ihren
Memoiren. Es sind bereits zwei
faszinierende Bicher, voller Le-
ben, Stadtgeschichten und Er-
innerungen an jetzt schon hi-
storische Persénlichkeiten. Die
alte Dame hat allem das Siegel
einer fir das Rheinland bedeu-
tenden birgerlichen Epoche
aufgedriickt. Evi Keil




Die v. Guilleaume’sche Villa - was davon tibrig blieb

Heutzutage kann man - vom Garten Lothringer Str. 40 aus gesehen - Gebaude-
reste der ehemaligen Villa Guilleaume erkennen, die original erhalten und in den
Neubau integriert sind: Vorhanden ist noch der Gebaudesockel aus Quader-
steinen sowie durchlaufende Gesimse, dariiber hinaus der grofie Erker im Erd-
geschoss, in dem sich der Wintergarten der Villa befand. Im (vermutlich aus den
1950er Jahren stammenden) Verputz ist noch ein Bogen ablesbar; der den oberen
Rand des grofien Fensters im Wintergarten markiert.

In der Wandfldache zur Overstolzenstrafie hin existiert noch eine Tiirumrandung,
ausgefiihrt in der Formensprache der Renaissance (evtl. original aus dem 15.
Jahrhundert, mit Siulen und Dreiecksgiebel). Die Tiir war urspriinglich der
Ausgang vom "Biicherzimmer" auf eine kleine Veranda mit Freitreppe in den
Garten. Inzwischen ist aus der ehemaligen Tiir ein Fenster geworden, das sich
mitten in der ansonsten freien Hauswand befindet.

Der weitldufige, verwinkelte Keller der ehemaligen Villa ist in grofien Teilen eben-
falls original erhalten — hier sind die Fundamente und Grundmauern zu einer
groflen Idee zu bewundern, an der Ella und Arnold v. Guilleaume tiber viele Jahre
gewirkt und gearbeitet haben.

Zur Architektur des Stallgeb&dudes
Urspriinglicher Zustand und bauliche Gestalt

Urspriinglich diente das
Gebadude in der Lothringer
Strafle 40 fiir die Unter-
bringung von Pferden und
Kutsche(n) sowie als Woh-
nung fiir Dienstpersonal.
Auch wenn es weniger auf-
wendig gestaltet war als die
herrschaftliche Villa der
Familie Guilleaume, kann
doch von erlesener Baukunst
des Architekten Franz
Brantzky gesprochen wer-
den, der dieses "Stallge-
baude" sehr phantasievoll im
Stil eines Renaissance-
Schlosschens entworfen hat.
Dabei hat er sich, wie zu
jener Zeit iiblich, nicht allein

an die Formen der Renais- Wirtschaftsgeb&ude der Villa v. Guilleaume (um 19207?)



sance gehalten, sondern eine Art Stil-Potpourri aus verschiedenen Epochen
gewahlt. SchliefSlich waren die Architekten des 19. Jahrhunderts Schiiler aller
Bauepochen: Im Verlauf eines Jahrhunderts hatte sich der strenge Klassizismus
mit Formen der Romanik und Gotik, der Renaissance und des Barock und zuletzt
mit dem aufblithenden Jugendstil vermischt, wodurch eine baukiinstlerische
Stilvielfalt moglich wurde. So setzten in der Zeit um 1900, als das Stallgebaude
und die Villa der Eheleute Guilleaume erbaut wurden, prachtvolle Fassaden im
Mischstil von Historismus und Jugendstil im Stadtebau neue Akzente.
Kennzeichnend waren die reiche Gliederung und Dekoration dieser Hauser, oft-
mals angereichert mit Fachwerkaufbauten oder Ziegelfeldern. Je nach Finanzkraft
und Prestigebediirfnis des Bauherrn ging es vor allem darum, ein Haus als prunk-
voll reprasentatives Kunstwerk zu gestalten, um auf diese Weise auch einen
hohen Bildungsstandard zu demonstrieren.

Das Stallgebaude in der Lothringer Strafie weist vor allem Elemente aus der
Renaissance, zum Teil auch aus der Gotik auf und zeigt dartiber hinaus durch die
Art der Fachwerkausfiihrung deutliche Spuren der sog. Heimatkunst, hier mit
betont moselfrankischem Charakter.

Ganz erstaunlich ist der hohe Stellenwert, der dem
Bau eines herkommlich in der Architektur als eher
gering einzustufenden Gebadudes noch vor hundert
Jahren zukam: Heutzutage ist es kaum nachvollzieh-
bar, dass damals solch fantasievolle Mini-Paléaste fiir
Pferd und Wagen errichtet wurden.
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Betrachtet man die beiden vorliegenden historischen
Fotos, lassen sich die wesentlichen Merkmale dieses
interessanten Gebdudes wie folgt beschreiben.

Der Innenhof der dreifliigeligen Anlage war zur
Straf8e hin mit einer iiberdachten Mauer abgeschlos-
sen. Die beiden eisernen Fliigel des Eingangstores
waren mit zahlreichen, ornamental angeordneten
Zierndgeln versehen.

Eingang Innenhof

Am linken Gebdudefliigel war die eisengeschmiedete Jahreszahl (1897) ange-
bracht, gestaltet im Schreib-Stil der Renaissance.

Links im Innenhof befanden sich zwei Einfahrten fiir die Kutschen, erkennbar an
den Rundbdgen in der Mauer. Fiir die Kutschen befand sich im Inneren des
Gebdudes wohl auch eine Werkstatt, in der sie gewartet, repariert und gepflegt
wurden.

Rechts im Innenhof gelangte man durch die Holztiir zu den Pferdestallen. Neben
dieser Tiir sind die typischen, relativ kleinen Stallfenster zu erkennen.
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Historisches Foto des
Stallgebaudes / Gartenseite

Vom Innenhof fiithrte ein Portal in das Gebaude und erlaubte den Kutschen die
Durchfahrt durch das Vestibiil und durch das gartenwartige Portal zur Riickseite
der Villa.

Auffallend ist auch das hohe - fiir die Gotik typische - Walmdach mit Biber-
schwanz-Deckung sowie ein Dachreiter mit geschweifter Haube. An diesem
Dachreiter befindet sich je ein grofSes Ziffernblatt zur Strafien- und zur Garten-
seite. Man entdeckt in dieser interessanten Dachlandschaft zahlreiche Schlepp-
gauben und, im oberen Bereich (im Spitzboden), Giebelgauben mit holzernen
Schlagldaden, versehen mit einer herzformigen Aussparung. Rechts im Innenhof
befindet sich iiber der Eingangstiir zum Stall eine Gaube, bekront mit einem klei-
neren Dachreiter.

Die Fenster im Erdgeschoss waren rundbogig und zweifliigelig, mit Zier- bzw.
Schutzgittern versehen, als "Korbgitter" gestaltet und damit typisch fiir die
Renaissance. Im 1. Obergeschoss sieht man dreiteilige, gestufte Fenster mit hohen,
bleiverglasten Ober-lichten.

Der Treppenturm mit geschweifter Haube ist in den Baukorper integriert. Die
Gefache unter den Rundbogenfenstern des Turms sind reich verziert. Unter eini-
gen Fenstern ist das Andreaskreuz zu erkennen.

Das Portal zur Gartenseite ist, wie der Treppenturm, mit Sandstein eingefasst. Die
rundbogigen, aus Holz gefertigten Ttirfliigel mit Schnitzereien sind reich deko-
riert. Im Scheitel des Portals fillt eine Verzierung aus Sandstein auf, die hier als
Schlussstein angebracht ist. Es scheint eine Art Fabelwesen zu sein: ein méachtiger
Kopf mit grofsen Augen und wallendem Vollbart, in dessen Nacken rittlings die
Gestalt eines Knaben mit Puttengesicht sitzt; bekleidet mit Jacke, langen Hosen
und Schuhen. Moglicherweise stellt dieser Formstein eine fiir die Renaissance
typische Groteskmaske dar.



Die Holztiir im Gebaudefliigel links neben dem Treppenturm fiihrte zu den Woh-
nungen im 1. Obergeschoss des Hauses. Das 1. Obergeschoss kragt vor; die
Balkenkopfe sind deutlich erkennbar. Das Satteldach ist mit geschweiften Rand-
abschliissen versehen, die Fenster mit Holzlaibungen. Der Zwerchgiebel zur
Gartenseite war stilistisch vollig anders geldst; er wies keinerlei Holzfachwerk
auf; die Fenster waren auch hier, wie an der Fassade, in Sandstein eingefasst.
Dieser Gebaudeteil war deutlich an den Formen der Gotik orientiert.

Im 1. Obergeschoss wohnte der Kutscher mit seiner Familie und vermutlich noch
weiteres Personal sowie die Gartner. Die GrofSe der Fenster lasst darauf schliefSen,
dass sich auch im Spitzboden des Daches Schlafplidtze befunden haben.

Wandlungen und Veranderungen

Das Haus Lothringer Str. 40 ist im Zweiten Weltkrieg stark beschddigt worden.
Joachim v. Guilleaume, ein Sohn der Erbauer, hat es in den Jahren 1948/49 wieder
aufgebaut, wobei er es innen allerdings vollig veranderte. War das Gebaude bis-
her im Erdgeschoss fiir Pferde und Wagen (seit den 1930er Jahren sicher auch
schon als Garage fiir Automobile) vorgesehen, wurde es nun auch in diesem
Bereich zu Wohnzwecken umgebaut. Verdnderungen, die an der Aufienarchitekt-
ur vorgenommen werden mussten, fallen vor allem in einer deutlich veranderten
Dachgestaltung auf, da das Dach erneuert und neu gedeckt werden musste. Wie
schwierig es damals war, Dachziegel zu bekommen und vor allem Arbeiter zu fin-
den, beschreibt Ella v. Guilleaume in ihren Erinnerungen. So musste Joachim von
Guilleaume zundchst auf einfache Zement-Ziegel ausweichen, um das Dach {iber-
haupt wieder abdichten zu kénnen. Dartiber hinaus liefs er den Erker im Ober-
geschoss (Innenhof) sowie den Balkon zur Gartenseite anbauen. Weitere bauliche
Verdanderungen wurden durch den folgenden Eigentiimer, Wolfgang Schwarz-
haupt, vorgenommen, zuletzt auch durch den Tobias Verein, der hier das Thera-
peutikum "Tobiashaus" eingerichtet hat.

Das Gebdude hat sich also im Vergleich zum urspriinglichen Zustand zwar
sowohl im Auflen- wie im Innenbereich verandert, doch ist es in seiner gesamten
Anlage und in einigen markanten architektonischen Merkmalen und Details
erhalten geblieben. Allerdings handelt es sich jetzt nicht mehr um ein frei stehen-
des Gebaude. Der urspriingliche Solitdar grenzt heute seitlich unmittelbar an das
Nachbarhaus.

Die Giebelgauben im Spitzboden fehlen; er wurde inzwischen ausgebaut und mit
Velux-Fenstern versehen. Die Schleppgaube wurden zu zwei nebeneinander ange-
ordneten Schleppgauben umgestaltet. Die Fenster iiber der Tordurchfahrt (das
einfliigelige sowie das dreiteilige Fenster) sind beseitigt; an ihrer Stelle wurde
bereits 1948/49 ein Erker angebaut.

Samtliche Fenster zur Straflenseite sind umgestaltet: sowohl die rundbogigen wie




auch die gestuften dreiteiligen Fenster weisen jetzt eine gerade Oberkante auf.
Die Vergitterungen im Erdgeschoss sind zwar wieder aus Schmiedeeisen, jedoch
nicht mehr in der urspriinglichen Form gehalten. Auch das Eingangstor wurde
erneuert und um eine links vom Tor eingebaute Pforte erganzt.

Die Eingangstiir im Innenhof zum ehemaligen Vestibiil war urspriinglich sicher
aus Holz und ist inzwischen durch eine Glastiir ersetzt worden; die urspriingliche
Einfassung aus Sandstein ist noch erhalten.

Vermutlich ist die Holztiir, rechts im Innenhof, noch original erhalten. Unter der
im 1. Obergeschoss noch vorhandenen Gaube fehlen in einem Gefach die Streben
(Sichtfachwerk) — ein Hinweis darauf, dass sich hier urspriinglich der Heuboden
befunden hat, dessen Offnung spater zugemauert und verputzt worden ist. Diese
Annahme wird dadurch gesttitzt, dass der kleine Ausbau in der Giebelspitze fiir
eine Winde mit holzernem Rad vorgesehen war, die als Lastenaufzug diente.

Die Toreinfahrten fiir die Kutschen im linken Teil des Innenhofs sind als Torbogen
nur noch rudimentar erhalten. Heute sind hier Fenster sowie eine Eingangstiir
eingebaut.

Anstelle des zerstorten Giebels befindet sich hier jetzt ein Anbau mit Balkon im
1. Obergeschoss, der bereits 1948/49 von Joachim v. Guilleaume errichtet wurde.
Die Terrasse ist inzwischen baulich geschlossen und wird als Warteraum genutzt.

Das gartenwirts liegende Portal ist heute
vollstandig aus Glas; die Einfassung aus
Sandstein sowie der Formstein sind erhalten
geblieben.

Die urspriinglich mit Biberschwanz-
Tonpfannen eingedeckte Haube des
Treppenturms ist heute verzinkt.

Neben der Eingangstiir Gartenseite ist das in
Sandstein gemeifielte Wappen der Familie v.
Guilleaume angebracht. Gefertigt wurde es
von dem bekannten Kolner Heraldiker Prof.
Heinrich Hussmann. Im Original zeigt es
einen gevierten Schild, in dessen erstem und vier-
tem rothen Felde einwirts gekehrt ein in seinen Vorderpranken einen aufgerichteten sil-
bernen Pfeil haltender Lowe und in dessen zweitem und dritten silbernen Felde ein aus
Wolken am dufieren Obereck hervorbrechender, goldene Blitzstrahlen iiber Meeresspiegel
entsendender nackter Arm. Auf dem Schilde ruht ein roth gefiitterter, mit goldenen
Biigeln und Einfassungen und anhangendem goldenen Kleinod geschmiickter und mit
einer adeligen Krone gekronter offener stihlerner Turnierhelm mit rechts roth-silbernen
und links roth-goldenen Helmdecken, aus dessen Krone der Lowe hervorwiichst®.




Die Seite des Hauses, die urspriinglich die Riickseite des Pferdestalles war und
damals keine Fenster hatte, ist inzwischen durch Fenster und Tiiren im Erd-
geschoss sowie durch Gauben im 1. Obergeschoss gegliedert.

Der Name des Architekten Franz Brantzky ist in eine vorkragende Sandstein-
Konsole eingemeifSelt, die sich in ca. 3, 50 Metern Hohe an der Ecke zur Strafien-
front befindet. An dieser Ecke ist auch noch ein Teil des originalen schmiedeeiser-
nen Zaunes, der urspriinglich das Grundstiick zur Strafle hin abgegrenzt hat,
erhalten geblieben.

Diese eher sachlich-niichterne Beschreibung baulicher Merkmale konnte beinahe
vergessen lassen, in welch besonderer architektonischer Kostbarkeit das Tobias
Therapeutikum untergebracht ist. Urspriinglich als Stallgebdude geplant und
genutzt, als "Ubfeld" fiir erste Erfahrungen mit dem Bauen, dem die bis in klein-
ste Detail konzipierte und durchdachte "Schopfung" der grofsen Villa am Sachsen-
ring folgte, ist doch dieses kleinere Gebaude bereits seit mehr als 100 Jahren erhal-
ten geblieben, und trotz Umbauten und Umnutzungen iibt es mit seiner hufeisen-
férmigen Anlage, mit seinen Fachwerkverzierungen, mit Tiiren, Toren, Erker,
Turm und Gauben nach wie vor eine beschaulich anmutende und wohltuende
Wirkung auf die Menschen aus, die hier Zeit und Mufle finden, zu betrachten,
sich verzaubern zu lassen und zu geniefSen.
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Die Tobias-Initiative

aus der Sicht des langjahrigen Patienten und Beiratsmitgliedes Arnold Langen

Eindrucksvoll ist hier beschrieben der Kontrast zwischen der Lebensart der grofs-
biirger-lichen Erbauer der Guilleaume’schen Remise und der erfindungsreichen
und bewegli-chen Nutzung des Gebaudes als Therapiezentrum. Schon Anfang
der 1930er Jahre, als ich etwa achtjahrig einmal von meinen Eltern zu
Guilleaumes mitgenommen wurde, hatte ich den mich angstigenden Eindruck
von den mit Kunstschétzen iiberladenen, dunklen Rdumen in der groien Renais-
sanceburg. Da lebte nichts Frisches, Zukunfts-gerichtetes. Und doch: Als ich etwa
22 Jahre alt war, erfuhr ich, dass ein Arnold v. Guilleaume von 1935 bis 1939 ver-
sucht hat, in Nachbarschaft zu meiner Mutter auf Haus Tanneck im Kreis Berg-
heim einen biologisch-dynamischen Gemiiseanbau aufzu-ziehen, was von den
jungen Siedlerbauern drumherum nur mit Kopfschiitteln beobachtet wurde.

Wenn ich nun heute zur Eurythmie oder zu einer kurzen Untersuchung zu Dr.
Karutz in die alte Remise komme, dann fiihle ich mich von einer hellen und sach-
lichen Atmosphare unmittelbar aufgenommen. Schon im Empfang herrscht keine
iibliche biirokrati-sche Abfertigung fiir die Sprechstunde. Man merkt, hier wird
etwas gewollt, was sich noch nicht ganz inkarnieren kann, was sich aber vielleicht
sogar an einem ganz anderen Ort, auf die Zukunft hin entwickeln mochte.

Das geschieht natiirlich nicht ohne Reibungen und voriibergehend auch entmuti-
gende Spannungen, denn ein solches Therapeutikum ist ein Organismus, in dem
bestimmte Willensstromungen und verschiedene Vorstellungen iiber die Zukunft
wahrgenommen und ausgesprochen sein wollen. Dabei bilden sich dann bestim-
mte Funktionen im Sozialen heraus, die auch ihre Organe haben. Dieser stindige
Bewusstseinswerdungspro-zess ist aber in einem Therapeutikum mit vielen eigen-
verantwortlichen Partnern leichter zu eriiben als in anderen sozialen Organismen.
Wichtig ist nur, auch von aufien be-obachten zu diirfen, dass dieser Organismus
sich auf dem Wege einer Entwicklung be-findet, der Modelle fiir die Zukunft
erprobt.



Nachbemerkung

An einem der ersten warmeren Sonnen-Sonntagen saf8 ich im Garten und beob-
achtete beim Zubereiten eines biologisch-dynamischen Praparates zur Diingung
des Bodens, was sich da so tat. Wahrend die Sonne langsam tiber die benachbar-
ten Hauser stieg und den Gartenboden zunehmend beleuchtete, die Kirchen-
glocken in der Nadhe lauteten und die vielen Vogel zwitscherten — neben Rotkehl-
chen, Amseln und Meisen auch Papageien, Krahen und Eichelhiher, gelegentlich
kommt auch ein Fischreiher vorbei — lag ein himmlischer Frieden iiber dem klei-
nen Areal mit Beeten, Rasen und Teich. Die drei Enten, die z.Zt. zu Besuch sind,
schnatterten und balzten eifrig miteinander, die Eichhornchen spielten Fange und
gelegentlich schaute eine neugierige Maus hinter einem Holzstapel hervor, was
ich denn da so trieb. Ein Meisenparchen inspizierte die aufgehangten Brutkasten
auf Verwendbarkeit. Viele Frithjahrsblumen und Biische blithten bereits — ich
zahlte immerhin 15 verschiedene Arten.

Da wurde mir so recht deutlich, welch eine Schicksalsgunst es ist, die Heilkunst
in einer Umgebung austiben zu konnen, die die Praxisraumlichkeiten inmitten
einer lauten und hektischen GrofSstadt so stark eine lebendige, wachsende und
werdende Natur einbettet. Wer den ganzen Tag liber mit Krankheiten und kran-
ken Menschen verkehrt, wer immer seinen Blick auf das unnormale, unnatiirliche
zu richten hat, empfindet eine grofie Stiitze im Erleben des Gesunden und Leben-
digen. Im Alltag machen wir Therapeuten uns die Hilfe, die hierin liegt, oft nicht
hinreichend klar — anders als die Patienten, die, den Garten als Wartezimmer niit-
zend, oft genug von seiner heilsamen Wirkung berichten und oft auch nach der
Konsultation noch bleiben mochten.

So mag an dieser Stelle den Griindern des Tobiasvereins neben vielem anderen
auch daftir herzlich gedankt werden, dass sie fiir eine solch wohltitige Umge-
bung Sorge trugen und den heute hier Tatigen dieses Haus-Garten- Kleinod zur
Arbeit anvertrauten.

An dieser Stelle mochte ich ausserdem Frau Dr. Jutta Becher sehr herzlich danken,
die den grofiten Teil des Textes erstellt hat und ohne die diese Broschiire nie
zustande gekommen ware. In unermiidlicher Arbeit hat sie sich hingebungsvoll in
die historischen Dokumente, die Familie Guillaume, die Geschichte des Tobias-
vereins eingearbeitet, sich das Haus griindlich angesehen und personliche
Gesprache zur Erhellung mancher Unklarheiten gefiihrt.

Dr. M. Karutz
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Anmerkungen:

!Auch seine beiden Briider und die beiden
Schwestern verbanden sich durch Heiraten
mit Angehorigen aus dem Kreis der fiihren-
den rheinischen Industriellenfamilien:
Theodor heiratete Hortense Mallinckrodt
(Tochter von Gustav Mallinckrodt und
Bertha Deichmann); Margarethe (1862-1944)
war verheiratet mit Emil Windhorst; Max
mit Clara Michels (Tochter des Kommer-
zienrats Gustav Michels); Maria (1871-1921)
heiratete August Neven-DuMont.
’Erinnerungen, Bd. 1, S. 53.

*Gleichzeitig (1896-1900) wurde das Kdlner
Kunstgewerbemuseum am Hansaring nach
Planen von Franz Brantzky (1871-1945)
erbaut. Der Miilheimer Industrielle Otto
Gustav Andreae (1833-1910) finan-zierte mit
400 000 Goldmark den am 2. Mai 1900 ein-
geweihten Museumsbau, der in aufwendi-
gen, de-korativen Formen der Deutschen
Renaissance ausgefiihrt wurde.
‘Erinnerungen, Bd. 1, S. 54.

*Erinnerungen, Bd. 1, S. 54.

‘Erinnerungen, Bd. 1, S, 54.

’Erinnerungen, Bd. 1, S. 61.

*Erinnerungen, Bd. 1. S. 54.

’Erinnerungen, Bd. 1, S. 85.

“Ella und Arnold hatten insgesamt sechs
Kinder; die jiingsten, Zwillinge, wurden
1909 geboren.

"Erinnerungen, Bd. 1.

“Die Nobilitierung gehorte zu den hochsten
Zielen besonders der Grofiindustriellen.
Das erbliche Adels-pradikat erhielt Arnold
1904. Nach dem Ersten Weltkrieg wurden
Nobilitierungen abgeschafft.

Zu dieser Haltung hatte sicher auch das
Vorbild seiner Mutter Antoinette (1837-
1922) beigetragen, die sich seit etwa 1880
aktiv flir die Verbesserung der Lebens-
bedingungen vor allem von Arbeiterinnen
und Frauen aus Arbeiterfamilien der nérd-
lichen Stadtteile Kolns zum Ziel gesetzt
hatte: 1882 griindete sie das Marienheim am
Ursulaplatz 18 (mit Kinderbewahrschule
und Handarbeitsschule), dessen Bestand
und Ausbau sie gemeinsam mit ihrem
Mann durch umfangreiche Spenden
sicherte. Schon 1888 konnte so auch das
neue Marienheim am Gereonswall 18 eroff-

net werden (mit Kleinkinderbewahrschule,
Néh- und Haushaltungsschule, Arbeiter-
innenhospiz, Pflegestelle fiir Kleinkinder
und Sauglinge). 1893 wurde die Er-weite-
rung der Sauglingskrippe und die Einrich-
tung eines Kinderasyls moglich, weil
Antoinette Guilleaume zusétzlich das Nach-
barhaus erworben hatte. Auch die tibrigen
Mitglieder der Familie Guilleaume fiihlten
sich dem Marienheim verpflichtet und tru-
gen durch grofiziigige Spenden zu seiner
Erhaltung bei. 1909 konnte ein weiterer, von
Antoinette finanzierter Neubau (das Kin-
derheim "Antoniusheim fiir Sduglings-
pflege" in Koln-Merheim / Weidenpesch)
eingeweiht werden. "Antoinette Guilleaume
gehort damit zum Kreis der grofien Kolner
Stifter, deren Wirken das soziale und kultu-
relle Leben der Stadt im ausgehenden 19.
und frithen 20. Jahrhundert wesentlich
pragte. Deren Engagement orientierte sich
an den Erfor-dernissen der Zeit und war
auf den Zweck der von ihnen geschaffenen
Einrichtung ausgerichtet", verband also den
Stiftungszweck nicht mit wirtschaftlichen
Zielsetzungen in eigenem Interesse. Vgl.
dazu Franz-Josef Verscharen: Das Antonius-
heim in KéIn-Merheim (Weidenpesch) und
Die Guilleaume-Stiftung St. Antoniusheim
1909-1996. Koln 1997 (Zitat: S. 4).

“Die Unternehmerfamilie Felten und
Guilleaume (1747 bis 1939), S. 93f.
PErinnerungen, Bd. 2, S. 17.

“Erinnerungen, Bd. 2, S. 22.

VErinnerungen, Bd. 2, S. 22.

"Erinnerungen, Bd. 2, S. 25.

“Erinnerungen, Bd. 2, S. 22.

*Erinnerungen, Bd. 2, S. 23.

“Erinnerungen, Bd. 2, S. 89.

“Erinnerungen, Bd. 2, S. 91.

“Erinnerungen, Bd. 2, S. 140.
*Erinnerungen, Bd. 2, S. 150.

»Auszug aus der Nobilitierungsurkunde fiir
Carl Hubert Arnold von Guilleaume,

1903 /04, verliehen und unterzeichnet von
Kaiser Wilhelm II.




Anlage zur Chronik Tobiashaus/Tobiasverein

Griindung Tobiasverein 29.9.(Michaeli) 1985.
Griindungsmitglieder:

Jirgen Arndt

Thomas Bickelmeyer

Frank Feld

Johannes Heyerhoff

Margarete Heyerhoff

Peter Kriiger

Eberhard Mannigel (verstorben 8/99 )
G.Pauleit

Erster Vereinsvorstand:
J.Arndt (29.9. 85 - 10/89)

Th. Bickelmeyer seit 29.9.85
J. Heyerhoff (29.9.85 - 10/89)

Anderungen im Vorstand:
Ausscheiden von J.Arndt u. ]. Heyerhoff 5.10.89,

neu hinzugekommen:

Hartmut Daecke (5.10.89 - 4.10.92)

Angela Heidt-Recht ( 5.10.89 -26.3.95)

Gerd Schleheck (4.10.92 — 21.4.95 verstorben)
Michael Baum (26.3.95 — 26.4.98)

Renate Karutz (26.2.96 — 23.3.97)

Ulrike Bell seit 26.4.98

Nie formal Vereinsvorstand, trotzdem zentral aktiv : Peter Kriiger. Beendigung
der aktiven Mitarbeit durch Umzug nach Leipzig 9/91

Geschéftsfiihrung:

Gerd Schleheck bis 4/95
Oliver Schleheck (7/95- 6/00)
Gerhard Loose seit Friihjar 00

Kuratoren:

Arnold Langen (85-99)
Christoph Lindenau (85- 95)
Thomas Errenst (seit 95)
Hendrik Vogler (seit 4/98)
Andrea Tessen (seit 00)




Mitarbeiter /Therapeuten /Bewohner

Wolfgang Krahne (85 - 3/99 ) Kinderarzt
Ortrud Feder ( 85- ?) Arzthelferin Krahne
Helga Mannigel (85 - ) Arzthelferin bei Krahne
Irmgard Rissmann (86 -99 ) Heileurythmie
Dorothea Sintzig (86 - 89) Kunsttherapie
Christiane August (86- 95) Musiktherapeutin
Irena Krahne (86-89 ) Spielgruppe

Max Meuter (86- 88 )

Familie Giidemann ( 86 - 90)

Familie Kriiger ( 85 - 89) Wohnung 1.Stock
Andrea Tessen (2/89 - Sommer
99)Heileurythmistin

Dorothea Sering (reguldr seit Sommer 89, vertre-
tungsweise 87/88 ) Kunsttherapie

Ridiger Krey (90 - 91) Kultur-Zeit-Raum 5,
Musikpadagoge

Wolfgang Krahne ( 89/00) Wohnung 1. Stock
Familie Karutz (seit 11/90) Wohnung
Dachgeschoss

Sigrid Vormann (seit 7/91, Pause 1-9/98) Arztin
Brigitte Mengelberg (7/91 - 5/99
Karutz/Vormann, seit 5/99 bei Beckmann)

Rita Bickelmeyer (91) Arzthelferin bei
Karutz/Vormann

Marita ( 91) Arzthelferin bei Karutz /Vormann
Markus Karutz  ( seit 10/91) Arzt

Ingrid Baum (seit Ende 91) Arzthelferin
Karutz/Vormann

Patrick Walraf (91-Sommer 94) Musiktherapeut
Renate Karutz Praxis Krahne 92/3,
Gemeinschaftspraxis seit 1.9.93 Arztin

Wolber (Herbst 92-2/94) Arzt im Praktikum bei
Krahne

Alexandra Laszlo (92 - ) Arzthelferin bei Krahne
Mechthild Oppolzer (11/92 — Sommer 94)
Heileurythmistin

Petra Keuler (93) Arzthelferin bei Krahne
Katharina Scheube (93) Arzthelferin bei Krahne
Martin Zur Miihlen ( 93) Arzthelfer bei Krahne
Frau Sonmez (93 - ) Arzthelferin bei Krahne
Friederike Stegemann (93) Arzthelferin bei
Karutz/Vormann

Anette Radbruch (Sommer 93- Sommer 03)
Anita Altrogge (seit 5/94) Arzthelferin bei
Karutz/Vormann

Elif Biilent (94-Friithjahr 97 )Auszubildende bei
Karutz /Vormann

Isabell von Myszkovszky (Friithjahr 95- Ende 97
im Hause), seit 98 externe Mitarbeit

Beate Ruchatz-Halmer (seit 5/95) Psychotherapie
Renate Gohler (seit 1.1.96) Biographieberatung
Anne Martini (seit 3/98) externe Hauschka-
Masseurin

Helmut Eicher (5/98 — 2000) Pressel-Masseur
Kristine Rohde (seit 5/99 — Pause 8-12/02)
Heileurythmistin

Bettina Hierl ( Herbst 99) Arzthelferin bei
Karutz/Vormann

Karin Lepsy (Sommer 99 — 02 ) Auszubildende
Karutz/Vormann, seit Sommer 02 bei
Beckmann/Seng

Christoph Beckmann (seit September 99) Arzt
Felicitas Ohrem ( seit Anfang 2000) Arzthelferin
bei Karutz/Vormann

Katharina Seng (seit Oktober 00) Arztin
Marina Steven (seit 2000) Arzthelferin bei
Beckmann/Seng)

Bertolt Hellebrand (seit 2000) Priester

Edelgard Vietor (seit 2000) Priesterin

Cornelia Lobbert (seit Herbst 02) externe
Sprachtherapeutin

Tatjana Wolmann (seit Sommer 02)
Auszubildende Karutz/Vormann

Rita Fey (9/02-8/03) Heileurythmie-Vertretung

Freitagsgespréche in der Anthr. Gesellschaft:
Seit 2000
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Margarete Heyerhoff Kristin und Peter Kriiger

Gerhard Pauleit Heiner Kendziersky Eberhard Mannigel Harald Summa

4

Hartmut Daecke Arnold Langen




Margarethe Vielmetter Frank Feld Angela Heidt-Recht Gerd Schleheck

Magdalene Schleheck Thomas Bickelmeyer Michael Baum
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